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ACTIVITEITENKALENDER 
 
 

VRIJDAG 1 OKTOBER 
EUCHARISTIEVIERING 

In de stille ruimte is iedereen welkom 
voor de eucharistieviering om 10u30. 

 

   
 
 
 
 
 
 
 

 
Maandag 4 oktober is het dag van de dieren. Dit kunnen we niet zomaar laten 
passeren. Wij willen dan ook twee weken aandacht geven aan onze lieftallige 

huisdieren en boerderijdieren. 
 

 
MAANDAG 4 OKTOBER 

KAARTERSCLUB 

Om 10u start de kaartersclub in de 
cafetaria. Wie graag eens een kaartje 

legt is zeker welkom. Tot dan. 

 

BROOD BAKKEN – LFR KLOKKEZICHT 

Samen met de bewoners maken we 
een ambachtelijk broodje op leefruimte 

Klokkezicht.  

Kom allen vanaf 14u30. 

 
 

 

 

 
 

  
 

DINSDAG 5 OKTOBER 
CAVIAKOERS – LFR ZOMERTUIN 

Wie doet er eens graag een gokje? In 
welk kotje zal de cavia lopen? 

 Kom op dinsdagnamiddag naar 
leefruimte Zomertuin om 15 uur om een 

gokje te wagen. Veel succes. 
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WOENSDAG 6 OKTOBER 

BROOD BAKKEN – LFR AVONDZON 

Kneden, rijzen, kneden… om een mooi 
rond gevormd broodje te kunnen 

maken. Kom mee helpen op lfr 
Avondzon om 14u30. 

 

CAVIAKOERS – LFR KLOKKEZICHT 

We krijgen bezoek van enkele cavia’s, 
maar… welke cavia is de snelste? Of wie 

zorgt voor de meeste punten? Kom 
samen gokken op de beste cavia. Dit 

om 15 uur in de leefruimte van 
Klokkezicht. 

 

  
DONDERDAG 7 OKTOBER 

CAVIAKOERS – LFR HORIZON 

Met welke cavia haal je de meeste 
punten? Kom inzetten voor een cavia en 

supporter voor de meeste punten. 

 

 

FILMNAMIDDAG – LFR 
ZOMERTUIN 

Vanaf 15 uur kan je 
komen kijken naar de 

film ‘Babe’ op 
leefruimte Zomertuin.  

 

 
VRIJDAG 8 OKTOBER 
EUCHARISTIEVIERING 

Om 10u30 start de eucharistieviering in 
de stille ruimte. Allen welkom. 

 

CAVIAKOERS – LFR AVONDZON 

Cavia’s zijn blijkbaar snelle dieren. Deze 
namiddag kunnen jullie gokken welke 

cavia het meeste punten behaalt. Start 
om 15 uur in de leefruimte Avondzon. 

 

FILMNAMIDDAG – LFR HORIZON 

Kom mee genieten van de avonturen 
van ‘Babe’ het varken om 15 uur in de 

leefruimte.  
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BOERDERIJ NAMIDDAG 

 
De stille ruimte wordt voor een weekje omgevormd tot een boerderij. Oude 

werktuigen, dierenvoedsel,…  
Voelen, ruiken, zien… Kom zeker eens kijken. 

 
MAANDAG 11 OKTOBER – lfr Horizon 
DINSDAG 12 OKTOBER – lfr Avondzon 

WOENSDAG 13 OKTOBER – lfr Klokkezicht 
VRIJDAG 15 OKTOBER – lfr Zomertuin 

 

 

 

 

MAANDAG 11 OKTOBER 
KAARTERSCLUB  

Wie graag eens komt manillen, is zeker 
welkom in de cafetaria om 10 uur. 

 
BOERDERIJNAMIDDAG – LFR HORIZON 

 

FILMNAMIDDAG – LFR KLOKKEZICHT 

In de leefruimte van Klokkezicht kan je 
de film ‘Babe’ zien om 15 uur. 

 
 

  

DINSDAG 12 OKTOBER 
BROOD BAKKEN – LFR AVONDZON  

Brood bakken, dat werd vroeger toch op 
een andere manier gedaan dan nu. Kom 
helpen een artisanaal broodje maken om 

14u30 in de leefruimte van Avondzon. 

BOERDERIJNAMIDDAG – LFR 
AVONDZON 
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WOENSDAG  13 OKTOBER 

BROOD BAKKEN – LFR ZOMERTUIN 

Brood bakken, een echte ambacht. Wie 
graag eens brood wil bakken, kan 

komen helpen om 14u30 in de 
leefruimte van Zomertuin. 

 
 

BOERDERIJNAMIDDAG – LFR 
KLOKKEZICHT 

 

  
VRIJDAG 15 OKTOBER 

FILMNAMIDDAG – LFR AVONDZON  

‘Babe’ het deugenieterig varkentje. 
Samen met hem gaan we op avontuur op 

de boerderij. De film start om 15 uur. 
 

BOERDERIJNAMIDDAG – LFR 
ZOMERTUIN 

 

 

 

MAANDAG 18 OKTOBER 
KAARTERSCLUB  

Manillen… iets dat je nooit verleerd. 
Kom samen met nog enkele kaarters 
manillen in de cafetaria vanaf 10 uur. 

VERJAARDAGSFEEST – LFR HORIZON 

De jarigen van oktober laten we niet 
zomaar passeren zonder een feestje. 

Samen met de andere bewoners 
genieten we van een lekkere 

versgebakken wafel. Start om 14uur. 
 

  

WOENSDAG 20 OKTOBER 
VERJAARDAGSFEEST – LFR KLOKKEZICHT  

Om de jarigen van oktober te vieren doen 
we een grootse wafelbak voor alle 

bewoners van Klokkezicht.  
Wafels met suiker, chocoladesaus, 
slagroom, ijs.. voor ieder wat wils. 

 
 

CREA HERFST – LFR HORIZON 

We maken samen decoratie voor de 
herfst. Wie graag een handje komt 

helpen is zeker meer dan welkom vanaf 
15 uur. 
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DONDERDAG 21 OKTOBER 
MANNENCLUB  

Vanaf de herfst zijn de vogels op zoek 
naar eten. Wij maken met de mannen 

vogelhuisjes. 
Alle handige harry’s zijn welkom vanaf 

10 uur in de stille ruimte. 
 

 
 

CREA HERFST – LFR HORIZON 

Om de leefruimte wat op te fleuren 
maken we herfstdecoratie in leefruimte 

Horizon om 15 uur. 
Kom gerust een handje helpen. 

 

  

VRIJDAG 22 OKTOBER 
EUCHARISTIEVIERING  

Iedereen die dit wenst kan op vrijdag 
naar de eucharistieviering komen in de 

stille ruimte om 10u30. 
 

VERJAARDAGSFEEST – LFR AVONDZON 

Voor de jarigen van oktober wordt er een 
lekkere wafelbak voorzien. Er is keuze 
tussen suiker, boter, slagroom, ijs en 
chocolade. Voor ieder wat wils. We 

starten om 14 uur. 
 

 

 

MAANDAG 25 OKTOBER 
KAARTERSCLUB  

Om te manillen moet je in de cafetaria 
zijn op maandag 10 uur. Tot dan. 

 
VERJAARDAGSFEEST – LFR 

ZOMERTUIN 

De jarigen van oktober zetten we in de 
bloemetjes met een tasje koffie en een 

lekkere Brusselse wafel.  
 
 

  

MAANDAG 25 OKTOBER 
CREA HERFST – LFR AVONDZON  

De herfst is in het land. Wat 
herfstdecoratie in de leefruimte maakt 
het altijd wat sfeervoller. Kom helpen 

met herfstschaaltjes te maken.  
Dit vanaf 15 uur. 
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WOENSDAG 27 OKTOBER 
CREA HERFST – LFR KLOKKEZICHT  

Ook op leefruimte Klokkezicht halen we 
de creativiteit naar boven. We maken 

schaaltjes in de vorm van een 
herfstblad. Kom helpen om 15uur. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

VRIJDAG 29 OKTOBER 
COMMUNIEBEDELING  

Op alle leefruimtes komt pastoor Jules 
langs voor de communiebedeling. 

 Dit vanaf 10u30. 
 

 

 
 

 
BEZOEK BEGRAAFPLAATS KOEKELARE 

 
We gaan met de bewoners die willen een bezoek brengen aan het kerkhof in 

Koekelare. We vertrekken om 14 uur. Bij terugkomst drinken we nog een warme 
chocomelk en eten we een gebakje. 

 
DINSDAG 26 OKTOBER – lfr Klokkezicht en Horizon 
VRIJDAG 29 OKTOBER – lfr Zomertuin en Avondzon 
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BEWONERSWEETJES 
 

arigen 

Avondzon 
  Mevr. Carina Knockaert °02/10/1959 62 jaar 

Mevr. Simone Baeckelandt °09/10/1935 86 jaar 

Mevr. Cecile Devriendt °10/10/1937 84 jaar 

Mevr. Margaretha Clement °18/10/1927 94 jaar 

Dhr. Silvere Denys °18/10/1934 87 jaar 

   

Horizon   

Dhr. Marcel Lauwyck °14/10/1938 83 jaar 

   
Zomertuin 
Dhr. André Simoens °01/10/1938 83 jaar 

   

Klokkezicht   

De Hr. Michel Meulemeester °02/10/1926 95 jaar 

De Hr. Gerard Jonckheere °13/10/1929 92 jaar 

Mevr. Martha van Hee °27/10/1930 91 jaar 
 

 

 

 

 

 

 

 

J 
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elkom 
 

 

Mevr. Martha Goethals-Terryn verblijft  

sinds 16 september in Klokkezicht. 

Ze is afkomstig van Koekelare. 

 

 

 

 

 

 Dhr. Kamiel Robaey verblijft  

sinds 27 september in Avondzon. 

Hij is afkomstig van Koekelare. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

W 
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fscheid van . . . 
 

 

Mevr. Regina Jonckheere,  

geboren op 1 september 1930  

en op 12 september 2021 overleden. 

Zij woonde in Klokkezicht en werd  

91 jaar.  

 

 

 

Mevr. Antoinette Vandekerckhove,  

geboren op 11 maart 1941  

en op 23 september 2021 overleden. 

Zij woonde in Avondzon en werd  

80 jaar.  

 

 

   Dhr. Roger Bossy,  

   geboren op 14 november 1929  

   en op 25 september 2021 overleden. 

   Hij woonde in Horizon en werd  

   91 jaar.  

 

 

 

 

A 
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Mevr. Adrienne Sesier,  

 geboren op 18 oktober 1936  

 en op 27 september 2021 overleden. 

 Zij woonde in Horizon en werd  

 84 jaar.  
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 oord van bewoonster Jeanne 

 

Lieve mensen, 

Ik wens jullie veel leesplezier. 

 

Oktober 

Het september-zomerweer maakt plaats voor herfstweer. Een 

periode waarin het buitenleven stilaan terug naar binnen 

verhuist, doch door corona duurt het buitenleven wat langer. 

Bij de herfst denkt men aan verkleurde en vallende bladeren. 

In oktober verplaatsen zich massa’s vogels . Deze trek komt aan het eind van de 

zomer al op gang. In september vindt de vogeltrek vooral ’s nachts plaats , maar komt 

in oktober ook overdag op gang. Veel insectenetende vogels trekken naar Afrika zoals 

de fitis. De fitis is een trekvogel. Hij overwintert in Afrika ten zuiden van de Sahara, 

een hele trek dus. In tegenstelling tot de tjiftjaf die slechts tot 

het Middellandse Zeegebied trekt en in zachte winters zelfs 

gewoon helemaal niet wegtrekt. De tjiftjaf trekt zeer goed op 

de fitis, enkel de zang is anders. Hij roept herhaaldelijk tjif-tjaf. 

Paralympische Spelen in Tokio  

Ik wil nog even terugblikken naar het begin van de 

Paralympische Spelen eind augustus-begin september. De 

openingsceremonie droeg een sterke boodschap uit van 

verbondenheid en verdraagzaamheid. Welke beperking je ook 

hebt, er zijn ontelbaar veel mogelijkheden om verschillende sporten te beoefenen. In 

totaal streden 4400 atleten voor 539 gouden medailles en dat in 22 sporten.  

 

W 
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De Belgische delegatie veroverde op de zestiende 

Paralympische Spelen 15 medailles : 4 gouden, 3 

zilveren en 8 bronzen. Proficiat voor alle spelers. Deze 

spelen werden ook feestelijk afgesloten met een 

slotceremonie van dans, muziek en veel fluokleuren, 

geheel in de stijl van de kleurrijke straten in de binnenstad van Tokio. Na een mooi 

schouwspel werd de vlag terug overhandigd aan de voorzitter van het Internationaal 

Paralympisch Comité. Hij gaf de vlag door aan Anne Hidalgo, de burgemeester van 

Parijs, de gaststad van de volgende Paralympische Zomerspelen in 2024. Tot dan. 

Planning oktober 

 Van 4 tot 15 oktober werken we rond dieren en het 

leven op de boerderij. Hiervoor wordt de stille ruimte 

omgevormd naar een boerderij. Een beleefnamiddag 

met oude werktuigen. Ook gaat de aandacht naar 

dieren die op een boerderij aanwezig zijn. Een 

herbelevingsnamiddag uit vroegere tijden. 

 04/10: Dierendag 

Dierendag is een dag die wereldwijd op de agenda staat. 

Op deze dag wordt er extra aandacht besteed aan de 

dieren. De datum van dierendag gaat terug naar de 

feestdag van Sint-Franciscus van Assisi. Hij bekommerde 

zich om het lot van melaatsen, zwervers en andere 

armen maar ook van planten en dieren 

 Filmnamiddag 

In het kader van de dieren gaan we de film “Babe”, het varkentje kunnen 

bekijken. Dit is een buitengewoon big die veel kan. Wat deze nog kan zullen we 

zien… Alvast veel kijkplezier. 

 Caviakoers 

We hebben voor een week 2 cavia’s in huis en het zal 

aan de bewoners zijn om te raden in welk hokje ze 

lopen en daarop staan punten. Wie de meeste punten 

behaald is de winnaar.  
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Cavia’s of Guinese biggetjes zijn afkomstig van Zuid-Amerikaanse knaagdieren 

uit de familie Caviidae. Ze worden in bepaalde Zuid-Amerikaanse landen als 

voedseldieren gefokt. In de meeste andere landen zijn ze tamelijk populair. Ze 

worden gemakkelijk als huisdier gehouden. De levensduur van een huiscavia is 

tussen 4 en 8 jaar. 

 Brood bakken 

Op een boerderij wordt er veel zelf gemaakt met 

ambachtelijke producten. Samen met de 

leefgroepwerker gaan we brood maken en bakken. Een 

lekker zelfgebakken brood kan lekker zijn. 

 Verjaardagsfeest – Wafelbak 

Lieve jarigen, voor mij zijn jullie echt uniek en 

verdienen jullie een stralende dag vol warmte en 

gezelligheid. Daarom is het feest en kan je een keuze 

maken tussen verschillende wafels met boter, suiker, 

slagroom, ijs of chocolade. Als dat niet lekker is.  

Van harte proficiat! 

 Crea herfst 

Samen met de leefgroepwerker maken we herfstdecoratie om de leefruimte te 

versieren. 

 Mannenclub 

  

Nu de winter in aantocht is en de vogels bescherming 

zoeken, gaan de mannen proberen om enkele 

vogelhuisjes te maken. 

 20/10: Dag van de kok 

Elke jaar wordt op 20 oktober de dag van de kok gevierd. 

Namens alle bewoners en personeel een dikke proficiat en een 

welgemeende dankjewel voor ons keukenteam. Zij bezorgen 

ons dagelijks lekker eten. 
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 Samana 

Ruim 70 jaar verbinden we zieke en gezonde 

mensen en hun mantelzorgers met elkaar. Dat 

wordt jaarlijks gevierd rond de dag van de 

chronisch zieke.  

Dit is dit jaar op 10 oktober met als thema: Eindelijk weer echt samen.  

Tien om te zien 

“Tien om te zien” was een muziekprogramma op de 

Vlaamse commerciële televisiezender. Het programma 

liep van 1989 tot 2008 op de zeedijk in Blankenberge. In 

augustus ging het VTM-programma “Tien om te zien” door 

in Middelkerke op de zeedijk. Op 25 augustus vierden ongeveer 5000 fans de 

eenmalige terugkeer van dit beroemde muziekprogramma. Twintig artiesten van 

vroeger en nu waren er bij. Dat “Tien om te zien” terugkeert is geen toeval, want 

de invloed van het programma op de muzieksector valt niet te onderschatten. 

 

Beste lezer,  

Zo gaan we naar november en gedenken we onze overledenen. De bewoners 

krijgen de kans om eind oktober een bezoek te brengen aan het kerkhof in 

Koekelare. 

 

Met vriendelijke groeten, 

Jeanne 
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laamse kermis 
             

We genoten met z’n allen van de Vlaamse Kermisweek. Dankzij het mooie 

weer werden de straatfeesten en de fotozoektocht een groot succes. 

Maar ook de oliebollen waren heel lekker. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bedankt aan alle vrijwilligers voor jullie hulp en aanwezigheid op deze dagen. We 

mochten met de bewoners genieten van verschillende ambachten. Ook een grote 

dank voor jullie inzet! 

Daarnaast ook bedankt aan de ‘burgemeester’ van Ter Heide voor de goede zorgen 

op het plein tijdens de fotozoektocht. 

V 
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innaars vaas met kurken 
 

Op  de straatfeesten kon je raden naar het aantal kurken in de vaas. 

In totaal zaten er 222 kurken in de grote, hoge vaas. 

Twee bewoners waren er het dichts bij met 220 kurken.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proficiat aan Lisette Vanmassenhove en Georgette Langbeen!   

Geniet van jullie flesje wijn! 

  

W 
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2 

3 

FOTOZOEKTOCHT 
Naam bewoner: antwoorden 

Hoeveel 

soldaten zijn 

overleden in 

1915 volgens dit 

standbeeld? 

6 
Voor wie staat dit standbeeld 

centraal? De vrijwilliger 

Wat verkoopt de winkel waar 

deze klok hangt niet? 

Brillen - juwelen - hoorapparaten 

uurwerken 

Welk symbool 

wordt aan dit 

kunstwerk 

afgebeeld? 

Een pluim / veer 

Aan welk café 

hangt dit bord? 

Black out 

Wat hangt niet aan de waslijn? 

konijn – mier – tut - fles 

4 

5 

6 

1 
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Wie heeft de residentie 

gerealiseerd? Frans Verhelst 

Hoeveel keer komt het lidwoord ‘de’ 

voor op dit bord? ……………………… 

Het hoeveelste nummer kreeg 

dit blauw speeltuig? 45 

Hoeveel potloden staan 

afgebeeld op dit raam? 33 

Hoeveel metalen ringen houden 

deze brouwerijtoren fier overeind? 

16 

Aan welke herberg vind je deze 

mooie stenen terug? De vos 

12 

7 

9 

11 

8 

10 

Hoeveel keer komt het lidwoord ‘de’ 

voor op dit bord? 5 
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Zuidstraat 12 

Veldstraat 2 B-C-D-E 

Sterrestraat 31 

Kerkstraat

 

Veldstraat 57 
Ichtegemstraat 

Noordomstraat 22 
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PERSONEELSWEETJES 
 

 

arigen   
  

  

    

 

VRIJWILLIGERSWEETJES 

 

 

arigen   
 

 

 

 

 

 

 

 

  

J
    

Jasmijn Demuynck      09/10 

Inge Vermander 11/10 

Febe Debaenst 14/10 

Sarah Corneillie 18/10 

  

J
    

Eddy Huyghe 4/10 

Danny Dekoninck 

Vandewalle Joel  

9/10 

9/10 

Ria Vancoppenolle  18/10 

Louis Dereeper 18/10 

Johan Vanmassenhove 

Dina Everaert 

26/10 

29/10 
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MAANDMENU 
 Info over de allergenen is te  bekomen in de keuken. De samenstelling van de gerechten kan veranderen 

Dag Ontbijt Middagmaal Avondmaal 

 

Maandag 

 

27/9 

 

Assortiment 

 

Thaise pompoensoep 

Balletjes in tomatensaus-salade-mayonaise-

frietjes 

Flan caramel  

                Paté 

         

 

Dinsdag 

28/9 

Yoghurt met vers 

fruit 

Romanescosoep 

Bloedworst-appelmoes 

 vleessaus-mosterd-gebakken aardappelen 

Fruit 

 

Aardappelsalade met 

spekreepjes 

 

Woensdag 

       29/9 

 

 

Assortiment 

 

Groentensoep 

Hamrolletjes met witloof-puree  

Speculaaspotje 

 

Champignonworst 

vanillepap 

 

Donderdag 

30/9 

 

Assortiment 

Preisoep 

Braadworst-rode biet-vinaigrette-vleessaus-

aardappelen 

Fruit  

 

Provencaals vleesbrood 

 

Vrijdag 

1/10 

 

Assortiment 

 

Vergeten groentensoep 

Gepocheerde zalm-bearnaisesaus-puree- 

gemengde salade 

Witte Chocolademousse 

 

mosterdspek 

 

Zaterdag 

2/10 

 

Assortiment 

 

Tomatensoep met balletjes 

Kippenlapje-Boursin saus-Rösti-gebakken 

witloof met spek 

Broodpudding 

 

 

Gekookte ham 

 

 

 

Zondag 

3/10 

 

Chocolade -koek 

boerenboter 

Juliennesoep met balletjes 

Varkensstoofvlees-sauce grand-mère-

abrikozen-aardappelen-glaasje rode wijn 

 

Koffie, bavarois met aardbeien  

 

Kippenwit 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=G7eZME8g&id=32979BFB5BEDCFB19DF877FB433298FB1B894812&thid=OIP.G7eZME8gjSIolKqlG0IEGwHaHa&mediaurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR1bb799304f208d222894aaa51b42041b%3frik%3dEkiJG%252fuYMkP7dw%26riu%3dhttp%253a%252f%252fwww.hamboerke.be%252fimg%252fhb-mosterspek.jpg%26ehk%3d6FqYWYRUpMFSD9vdbDqJryUvxlKczKVSQyXi1sjeBh0%253d%26risl%3d%26pid%3dImgRaw&exph=500&expw=500&q=mosterspek&simid=608029101342278835&ck=F0739255D06812B1858DA2DFDBAD5D2B&selectedIndex=3&FORM=IRPRST
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=JuYFXnYV&id=82DA2DF80CBB9114F3C1A1C5B73A63C92C7AD085&thid=OIP.JuYFXnYVu5lQZz_zuqCOxgHaHa&mediaurl=https%3a%2f%2fwww.lesgorronnaises.com%2fboutique%2fimg%2fp%2f1%2f5%2f2%2f152-thickbox_default.jpg&cdnurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR26e6055e7615bb9950673ff3baa08ec6%3frik%3dhdB6LMljOrfFoQ%26pid%3dImgRaw&exph=800&expw=800&q=+pate&simid=607992340731474346&ck=035DCCA5C028BADA6C0E6CDBB83419E4&selectedIndex=217&FORM=IRPRST
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Dag Ontbijt Middagmaal Avondmaal 

 

Maandag 

4/10 

 

Mingelinge 

 

Thaise kippegroenselsoepe 

Kaasburger – vljeessause - elmoes 

gebakn patatn 

Riestpap 

 

Kippewit met 

kruidn 

 

 

Dinsdag 

5/10 

 

Mingelinge 

 

Pompoenesoepe 

Zwienestovers – mosterdsause – patatn me caroten 

Panna cotta 

 

Lasagne  

 

Woensdag 

6/10 

 

Mingelinge 

Latte chocola 

                                  Soupe me brokken 

Koeitoenge in madeirasause – pompelutn - kroketn 

Witte Chocomousse 

 

Gerokte espe 

Zoetepap 

 

Donderdag 

7/10 

 

 

Mingelinge 

 

Groenselsoepe 

Keun me prumn – boone me spek – gekokte patatn 

Frut 

 

 

Fijnkost 

                      

 

Vrijdag 

8/10 

 

Mingelinge 

 

Chicongsoepe  

Gebakkn kabeljauw- 

beutersause – patatenstampers - tomatn in vinaigrette 

Pottink me koeke 

 

Pannekoekn me 

chocomelk 

 

 

Zaterdag 

9/10 

 

  

Mingelinge 

Wortel -/courgettesoepe 

Kalfsblanket met baljes en pompelutn - riest  

Duo dessert 

 

Gekokte bacon 

 

Zondag 

10/10 

 

rozienestuten 

Boerebeuter 

Soupe me brokken 

Kalkoenlapje – pepersause 

frietn – sala – mayo - glaasje rooie wien 

  Koffie, Eclair 

 

eiersala 
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Dag Ontbijt Middagmaal Avondmaal 

 

Maandag 

11/10 

 

Mingelinge  

Carote / selderijsoepe 

Saucisse – rooie kooln me appels – vljeessause – 

gebakn patatn  

Frut 

 

Espeworst 

 

Dinsdag 

       12/10 

 

 

Mingelinge 

                               Courgettesoep 

Opgerolde kalkoene  –  bonen me tomatnsalsa 

krudenkaassause  - erpels 

Broodpottink 

 

Salami met look 

 

 

Woensdag 

13/10 

 

Mingelinge  

Tomatesoepe me boln 

Kieken ant spit – provençaalse sause, hale peche en 

kroketn 

Praliné pottink 

 

Gekokte bacon 

 

Donderdag 

14/10 

 

Mingelinge  

Spinasjesoepe 

Hutsepot me buukspek 

Platte koas  

 

Kippenwit me 

Italiaanse kruidn 

keremelk 

 

Vrijdag 

15/10 

 

Mingelinge  

Selderiesoepe 

Fishsticks – tartaar – spinoasje in de room – 

gestampte patatn 

Futmingelinge me crème anglaise 

 

kaasplanke 

glaasje rooie wien 

 

Zaterdag 

16/10 

 

Mingelinge  

Broccolisoepe 

Kalkoenpavé – broccoli me koas - gratin patatn  

crèmetje  

 

Vljeessala 

 

Zondag 

17/10 

 

Botercroissant 

Boerebeuter 

Andjoenesoepe me gemaeln kaos 

Gegratineerd vispannetje-duchesse 

aardappelen-gemengde sala - glaasje witte wien  

 Koffie, javanais 

 

Parijse wost 
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Dag Ontbijt Middagmaal Avondmaal 

 

Maandag 

18/10 

 

Assortiment 

Kervelsoep met balletjes 

Ardens lapje- vleessaus- prei in witte saus- 

aardappelen- 

 Fruit  

 

 

Hoofdvlees 

 

Dinsdag 

19/10 

 

Assortiment 

Juliennesoep 

Vol au vent met balletjes en 

champignons -kroketjes 

Chocoladeflan 

 

Preiquiche  

 

 

Woensdag 

20/10 

Dag van de 

zorgkundige 

Assortiment 

Chocolade reep 

Florentinesoep 

Spaghetti bolognaise  

Vanillepudding met speculaas 

Ovengebakken 

kippenvlees brood 

Vanillepap 

 

 

Donderdag 

21/10 

 

 

Assortiment 

 

Brunoisesoep 

Varkensstoofvlees marengo - aardappelen –

gebakken champignons met look en spek 

Karameldessert 

 

Filet de sax 

 

Vrijdag 

22/10 

 

Assortiment 

 

Witloofroomsoep  

Gepocheerde tongrolletjes-muscadetsaus met 

jonge groentjes-puree-tomaat in de oven 

Fruit 

 

Vleessalade 

 

Zaterdag 

23/10 

 

Assortiment 

Groentensoep 

Macaroni met kaas en ham 

Ijsje 

 

 

Belegen kaas 

 

Zondag 

24/10 

 

Suikerbrood 

Boerenboter 

Toscaanse Tomatensoep  

Ovenschotel met gehakt-prei en puree 

Glaasje rode wijn 

  

Rijstpap 

 

Salami 

https://www.google.be/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fi.pinimg.com%2F600x315%2Fe6%2Fd1%2F87%2Fe6d1871f01b7800f996ceceb4ed6cc82.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.pinterest.com%2Fpin%2F303430093625148171%2F&tbnid=v-LuKPyNKzOHdM&vet=12ahUKEwivle7H_bHtAhUP_6QKHb8fBgwQMygfegUIARCXAg..i&docid=y7pG_3y88l8CpM&w=454&h=300&q=suikerbrood&ved=2ahUKEwivle7H_bHtAhUP_6QKHb8fBgwQMygfegUIARCXAg
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Dag Ontbijt Middagmaal Avondmaal 

 

Maandag 

 

25/10 

 

Assortiment 

 

Thaise pompoensoep 

Balletjes in tomatensaus –salade-mayonaise-

frietjes 

Flan caramel  

 

 

Paté  

 

Dinsdag 

26/10 

 

Assortiment 

Romanescosoep 

Bloedworst – appelmoes 

 vleessaus – mosterd-gebakken aardappelen 

Fruit 

 

Kaaskroketjes 

 

Woensdag 

       27/10 

 

 

Assortiment 

 

Ajuinsoep met gemalen kaas 

Hutsepot met braadworst-mosterd-vleessaus 

Speculaaspotje 

 

Champignonworst 

Karnemelk 

 

Donderdag 

28/10 

 

Assortiment 

Preisoep 

Hamrolletjes met witloof-puree 

Fruit 

 

Gerookte paardenfilet 

 

Vrijdag 

29/10 

 

Assortiment 

 

Vergeten groentensoep 

Gebakken kabeljauw-botersaus-puree- 

gebakken witloof 

Witte chocolademousse 

 

Gekookte ham 

 

 

 

Zaterdag 

30/10 

 

Assortiment 

 

Seldersoep 

Breugelspek- grootmoeders saus- 

aardappelen – groene kool in witte saus 

Broodpudding 

 

 

Mosterdspek 

 

 

Zondag 

31/10 

 

Chocolade -

koek 

Boerenboter 

Juliennesoep met balletjes 

Varkensstoofvlees - abrikozen - Röstis - 

 glaasje rode wijn 

 

Vanilleflan 

 

Kippenwit 
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INFO             

 

 

intertijd   

 

 

Als het wintertijd wordt gaat de klok in de 

nacht van zaterdag op zondag van 3 uur 's 

nachts naar 2 uur 's nachts, achteruit dus. 

Vergeet dit niet de nacht van zaterdag 30 

oktober en zondag 31 oktober.  

 

 

ier van de maand   
 

 

BAR BELGE 

“Anders dan wat je gewoon bent. Anders dan wat je 

overal vindt.”  

Als jij houdt van anders, dan is Bar Belge iets voor 

jou. Bar Belge combineert het beste van bier: het 

ruikt donker, oogt amber en smaakt blond. Maak 

van elke gelegenheid een uniek biermoment en laat 

W   
 
  B    
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je verrassen door de buitengewone kruidige, frisse smaak” 

PASTORAAL 

 

 

lanning 
 

 VRIJDAG 1 OKTOBER – eucharistieviering 10u30 in de stille ruimte 

 VRIJDAG 8 OKTOBER – eucharistieviering 10u30 in de stille ruimte 

 VRIJDAG 22 OKTOBER – eucharistieviering 10u30 in de stille ruimte 

 VRIJDAG 29 OKTOBER – communiebedeling op alle leefruimtes vanaf 10u30 

 

 

erkhofbezoek Koekelare 
 

De bewoners die dit willen, krijgen de kans om naar het kerkhof in Koekelare te gaan.  

We vertrekken om 14u15 en dit op volgende datums: 

 DINSDAG 26 OKTOBER – Leefruimte Klokkezicht en Horizon 

 VRIJDAG 29 OKTOBER – leefruimte Avondzon en Zomertuin 

 

 

 

P    

K    


