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ACTIVITEITENKALENDER

1 November 3 November

Allerheiligen Herdenkingsmoment Horizon
We staan even stil bij Allerheiligen in de
stille ruimte met de bewoners van
Horizon

4 November

Eucharistieviering- stille ruimte
Bewoners van Zometuin en Horizon
kunnen de misviering bijwonen in de

stille ruimte, dit om 10u30

7 November 8 November
Kaartesclub- cafetaria

Onze wekelijkse kaartersclub komt Sint- Maarten
samen. We starten om 10 u. Wie eens

) i Ook Klokkezicht en Zomertuin krijgt
wil aansluiten, zeker welkom.

bezoek van Sint- Maarten.

Sint-Maarten
De leefruimtes van Avondzon en
Horizon krijgen hoog bezoek van
Sint-Maarten en zijn pieten.
En wie weet heeft hij wat lekkers voor
ons mee...

www.meunyckenhof.be
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9 November

Samana - Zuudhove
Start 13u30
Koffie met speculoos — ontspanning -
komst van Sint-Maarten — ontspanning
versgebakken pannenkoeken

10 November

Misviering- cafetaria
Een misviering in teken van
Wapenstilstand. ledereen wordt
uitgenodigd om 10u30 in de cafetaria

11 November

Wapenstsilstand

Feestweek senioren

14 tot 25 November

www.meunyckenhof.be
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14 November 15 November

Kaartersclub
10u in de cafetaria

Een heerlijk bakje friet
met een frituursnack erbij

We starten de namiddag met een

aperitiefje, daarna spelen we een
grootse bingo!

\AAAAAA

Om 15 u gaat in de cafetaria
de modeshow van “Decostyl”
van start. Kom zeker een
kijkje nemen!

16 November

Geniet mee van een rijkelijk
ontbijt met heel wat lekkers

We maken het gezellig in de tuin,

we warmen ons aan het vuur en

zingen wat liedjes. Een gezellige
namiddag

www.meunyckenhof.be
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17 November

We gooien onze benen los
tijdens deze dansnamiddag.
Dit gaat door in de leefruimte
van Zomertuin

Niet zomaar een
bingonamiddag... rode loper,

aperitiefje en een leuke sfeer,...

18 November

Bewoners van Zomertuin
kunnen genieten van een
heerlijk ontbijt

We verzamelen in de
binnentuin rond het vuur. Een
namiddag vol warmte en
gezelligheid.

21 November

Kaartsclub
10u in de cafetaria

VYVVVYY

Kom en laat je verwennen.

Handmassage, voetbadjes,
nagels lakken,...

www.meunyckenhof.be
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22 November

Een aperitiefje om mee te
starten, daarna een heuse
bingonamiddag!

Laat je verwennen op
Zomertuin

23 November
24 November

Een heerlijk ontbijt voor de

bewoners van Klokkezicht Pure verwennerij op

Klokkezicht.

Kom en geniet!

De leukste plaatjes worden
gedraaid, we dansen er op
los...

www.meunyckenhof.be
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25 November

Eucharistieviering- Stille Ruimte
Bewoners van Avondzon en Klokkezicht
kunnen de eucharistieviering bijwonen

om 10u30 in de stillen ruimte

VYVVVYY

Start de dag met een heerlijk
ontbijtbuffet.

Laat je eens extra
verwennen door onze
collega’s!

28 November

Kaartersclub

Om 10u gaan de kaarters van start in de
cafetaria.

Zomertuin sluit onze feestweek
af met een feesteditie van de
bingonamiddag

Dieren in huis- Avondzon
Vrijwilligster Gilberte komt met haar
trouwe hond Nelle een bezoekje brengen
aan de bewoners van Avondzon

29 November

Verjaardagsfeest
Jarigen van de maand november
worden gevierd! Een gezellige
koffienamiddag met taart.

Adventskransen maken

23 November: Zomertuin
30 November: Klokkezicht
1 December: Avondzon
2 December: Horizon

www.meunyckenhof.be
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IBEWONERSWEETJES

arigen

Avondzon
Mevr. Rosa Vandewiele
Mevr. Leona Knockaert

Horizon
Mevr. Josephina Bossuyt

Zomertuin
Mevr. Marie-Jose Desot

Klokkezicht/zorgflats
Mevr. Godelieve Vermet
De Hr. Julien Bolle
Mevr. Antoinette Mazijn

HAPPY

Gilidey!

°05/11/1931
°14/11/1938

°27/11/1937

°09/11/1937

°16/11/1935
°20/11/1929
°24/11/1935

www.meunyckenhof.be
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oord van bewoonster Jeanne

Lieve mensen,

Ik wens jullie veel leesplezier.

November 2022

' Na de mooie Dagen in oktober waar we even nog konden
genieten, komen we in november. Het zomerse leven is
verdwenen. De bladeren vallen van de bomen en de natuur
— wordt bruin en kaal. Ook de wintertijd is ingetreden. De
dagen worden korter en de nachten langer.

Allerheiligen en Allerzielen

Toch zijn er in deze donkere periode feesten. Het feest van Allerheiligen en dat van
Allerzielen. Twee dagen van danken en gedenken. Ze zijn de voorkant en achterkant
van hetzelfde verhaal, het verhaal van dood en leven.

Allerheiligen is wat wij hopen, dat wij over de grenzen van ruimte en tijd verbonden
zijn door dat mysterie van grenzeloze liefde.

Allerzielen is wat wij weten: geliefden die van ons zijn heengegaan, het pijnlijke

afscheid, de lege plek, ...

In deze periode gaan we naar het graf van onze
dierbaren, die gestorven zijn en plaatsen bloemen die
een teken van hoop geven. Mogen wij ook aandacht
hebben voor de sterrenkinderen die voor eeuwig in het "
hrt h ouders blijven. Om het verdriet van een overleden familielid wat te

<vp," b ]

&7/ & aangepaste muziek gespeeld. Levensverhalen worden er
verteld en worden sinds enkele jaren gebundeld in een

y jaarlijks tijdschrift “Reveil”, wat betekent herleving.
: Hiermee wil men aantonen dat rouwen geen proces moet

www.meunyckenhof.be
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zijn dat zo snel mogelijk afgerond moet worden, maar gewoon meenemen onderweg.
Ook hier in het Meunyckenhof was er een herdenkingsmoment waarbij we even
stilstonden bij onze overleden familieleden, vrienden en overleden medebewoners
van het voorbije jaar. Aan ieder van u een zalig hoopfeest van Allerheiligen en laten
we op Allerzielen onze dierbare overledenen gedenken.

11 november: Wapenstilstand

Laten we ook even stilstaan bij Wapenstilstand, de dag
waarop we de slachtoffers van de Eerste Wereldoorlog

3 herdenken. Op 11 november 1918 om 11u kwam er een
Wereldoorlog, 104 jaar geleden dus. Op verschillende

einde aan de Eerste

plaatsen worden herdenkingsvieringen gehouden. Er
worden ook bloemenkransen neergelegd bij monumenten
die ons herinneren aan de slachtoffers van beide
wereldoorlogen en alle andere oorlogen, de oorlog in

Oekraine en de Joegoslavische oorlogen.

15 november: Koningsdag

Koningsdag is in Belgié een feest ter ere van de koning, dat
jaarlijks wordt gevierd. 15 november werd vroeger de Dag
van de Dynastie genoemd, maar heet tegenwoordig
Koningsdag. Het koningspaar zelf is niet aanwezig op de

: plechtigheden. Het Te Deum in de voormiddag vindt op
initiatief van de kerkelijke overheid nog steeds plaats in de kathedraal van Sint-
Michiel en Sint-Goedele alsook in de andere kerken. Er zijn andere leden van de
koninklijke familie en hoogwaardigheidsbekleders aanwezig. Er is 's middags ook nog
een burgerlijke plechtigheid in het Parlement. Deze plechtige zitting, ook in
aanwezigheid van andere leden van de koninklijke familie en van prominente
genodigden, bestaat uit toespraken, getuigenissen en de huldiging van verdienstelijke
landgenoten.

www.meunyckenhof.be
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Geplande activiteiten

Sint-Maarten in huis

Op 11 november wordt ook Sint-Maarten gevierd. Op deze
dag gaan kinderen Sint-Maartenliedjes zingen en krijgen in
ruil iets lekkers. In de streek van Koekelare zijn de Sint-
Maartenkoeken en Sint-Maartentaart echte lekkernijen.

e ‘ Op 7 en 8 november komt de goedheiligman en zijn
knechten op alle diensten lekkere dingen brengen naar de bewoners en het
personeel van het Meunyckenhof. Sint- Maarten met uw knechten van harte welkom

en hartelijke dank voor de lekkernijen.

8 november: Samana

De bewoners die dit wensen kunnen deelnemen aan het

Sint-Maartensfeest i n Zuudhove. We beginnen met koffie Sor.r‘ono

en een koekje, gevolgd door het bezoek van Sint-Maarten samen met )
en zijn knechten die wat lekkers brengen. Alvast een fijne

namiddag gewenst.

Seniorenweek: vieren we van 14 tot en met 25 november

Dit is een feestweek voor onze bewoners. We denken aan georganiseerde activiteiten
door de werkgroep animatie waar onze bewoners aan kunnen deelnemen.

Er is ook een namiddag bingo. De leefgroepwerker helpt de
bewoners bij het spelen van het bingospel. Tussendoor
wordt er een aperitief aangeboden. En nu spelen maar...
Ook toeschouwers zijn welkom.

Op 15 november om 15u is er in de cafetaria een modeshow van bovenkledij met de
mogelijkheid om iets te kopen.

www.meunyckenhof.be
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Het frietkot is al jarenlang een begrip in de wereld. Op deze
dag worden de verschillende leefruimtes en de keuken
omgebouwd in de sfeer van een frietkot. Het keukenteam

e zorgt voor een typisch frietkotmenu: een lekker bakje
frietjes met een lookworst, fishfinger, bitterbal en frikandel. Lieve diensters zorgen
voor een verzorgde bediening.

Het wordt een gezellig samenzijn rond het kampvuur
buiten met een jenevertje.

Aan de hand van een platenspeler en platen gaan we er
een echt bal van maken. Muziek vanuit onze tijd, uit de
oude doos zou ik zeggen, doet ons dansen. Alle bewoners
zijn uitgenodigd en kunnen zich amuseren. Onze

medewerkers staan klaar om de bewoners te helpen en
samen maken we er een amusante namiddag van. Ik wens jullie veel dansplezier.

De bewoners worden nog eens in de watten gelegd met l
voetmassages, handmassages of een gezichtsverzorging. \\‘\.t '

P

Op alle diensten wordt er een ontbijtbuffet georganiseerd
met een ruime keuze uit veel lekkere dingen. Van fruitsap,

Ondertussen genieten we van een lekker verwenbordje.

Dat is dubbel genieten.

allerlei koffiekoeken, verschillende soorten brood tot een
assortiment van beleg en een klein dessertje. Smakelijk!

www.meunyckenhof.be
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Jarig zijn wordt kostbaar als je elk jaar vult met waardevolle
herinneringen. Van harte proficiat voor alle jarige bewoners van
de maand november. Geniet van koffie en een stukje
biscuittaart met fruit. Wat lekker!

Beste lezer,
Als slot voor de maand november wil ik eindigen met een gedicht: Daarna

In alles wat ik doe, draag ik je mee.

Alles wat ik voel, voel ik voor twee.

In alles wat ik zeg, roep ik je naam.

Overal waar ik sta, zal ik er voor twee staan.

In alles wat ik zie, kijkt mijn blik voor jou.

Ik zal van je blijven houden op deze wereld hier.
Verdriet overwinnen

zoekend naar nieuw levensplezier.

Met jou in mijn hart, in mijn ziel, in heel mijn wezen
zul je altijd bij mij zijn en mijn vreselijke wond genezen.

Een warme groet in deze periode van stil verdriet,
Jeanne
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erugblik op de huifkartocht

De bewoners kregen de kans om een rit te maken met de
huifkar doorheen Koekelare.

www.meunyckenhof.be
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| PERSONEELSWEETJES
arigen
Stephanie Durant 7/11
Vanslembrouck Kitana 12/11
De Cock Sien 13/11
Verougstraete Marie 15/11
Decleir William 20/11
Vercouillie Britt 23/11
Decaestecker Marijke 26/11
VRIJWILLIGERSWEETJES
arigen
Veronique Mattheus 05/11
Gilbert Lagrou 06/11
Viviane Dekeyser 07/11

Gabriel Vancouillie 13/11

www.meunyckenhof.be
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MAANDMENU

Info over de allergieén kan men bekomen in de keuken. De samenstelling van de gerechten kan verander

Dag Ontbijt Middagmaal Avondmaal
Thaise pompoensoep
Maandag Assortiment Braadkip-Provencaalse saus-kroketjes- perzik Parijse worst
31/10 Chocolademousse
Groentensoep
Dinsdag Assortiment Ribbetjes in biersaus met gebakken aardappelen- Hoofdvlees met
gemengde salade-glaasje wijn mosterd
1/11
Koffie met gebak
Witloofsoep
Woensdag = Assortiment Witte pens — appelmoes-ajuinsaus- Zalmsalade
natuuraardappelen
2/11 Karnemelk
ljsje
Assortiment Tomatenroomsoep
Donderdag Reep Vol au vent met balletjes en champignons-frietjes Hespeworst
chocolade
3/11 Fruit
Knolseldersoep
Vrijdag Assortiment Tanagra gratino - ijsbergsalade Kaasvariatie
puree - mayo
4/11 Trappist
Chocoflan
Courgettesoep
Zaterdag Assortiment Kaasburger-zilveruitjessaus-prei in witte saus- Salami
natuuraardappelen
5/11
Rijstpap
Ajuinsoep met gemalen kaas
J
Zondag Torsado koek Kiprollade met zongedroogde tomaten Eiersalade
Archeduc saus — aardappelballetjes-
6/11 Boerenboter gebakken witloof-Glaasje rode wijn

Biscuit met advocaat

www.meunyckenhof.be
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Dag Ontbijt Middagmaal Avondmaal
Pompoensoep met spek en ui Kalfskop in
Maandag tomatensaus
Assortiment Fishstick-tartaarsaus-puree-spinazie in de room
Vanillepap
7/11 Fruit
Florentinesoep
Dinsdag Assortiment Kalkoenlapje — Hongaarse saus Kaaskroketjes
schorseneren in witte saus - peterselie aardappelen
8/11
Vanillepudding met speculaas
Preisoep
Woensdag Assortiment Rundstong in Madeirasaus-champignons-salade- Fijnkost
mayonaise-kroketjes
9/11
Roomijs
Brunoisesoep
Donderdag Assortiment Ovenschotel met prei, gehakt en puree - Mosterd-
vleessaus Préparé
10/11
Chocoladeschuim
SINT Boerenboter Wortel-seldersoep
MAARTEN
Klaaskoek Gepocheerde kabeljauw-venkelsaus Gerookte bacon
Vrijdag puree — gebakken witloof
Chocolade sint
11/11 Sint -Maartens gebak
Bloemkool-broccolisoep
Zaterdag Assortiment Tonijnsalade
Vlaamse hutsepot-braadworst-vleessaus-mosterd
12/11
Duodessert
Groentensoep " -‘
Zondag Suikerbrood Varkensstoofvlees-rostis- : Brood
wortelen met honing /tijm- glaasje rode wijn
13/11 Jonge kaas

bhoerenboter

koffie, eclair

www.meunyckenhof.be
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Dag Ontbijt Middagmaal Avondmaal
Toscaanse tomatenroomsoep met balletjes
Maandag Assortiment Tongrolletjes met zalm-witte wijn saus met jonge Krabsalade
groentjes-kruidenpuree-tomaat in de oven
14/11
ljsje
Dinsdag Assortiment Fietkot ’t Rimpeltje Kippenwit met
tuinkruiden
15/11 Met u jupke of ne coca
- Juliennesoep
Woensdag Kalfsblanket met balletjes en champignons- Vleessalade
Assortiment wortelpuree
16/11 karnemelk
Speculoospotje
Erwtensoep
Donderdag Assortiment Braadkip-dragonsaus-kroketjes-perzik Champignonworst
17/11 Chocoladepudding
- Florentinesoep
Vrijdag Gebakken koolvis-muscadetsaus- witloofsalade- Eiersalade
Assortiment mayo-puree
18/11
Fruit
Bloemkoolsoep
Zaterdag Assortiment Macaroni met kaas en ham Filet de sax
19/11 Vanilleflan
Wortel-seldersoep ‘ n ‘.‘
Zondag Chocolade koek Kippenlapje — currysaus : Brood
gebakken ananas -rijst-glaasje rode wijn
20/11 Zalmsalade

Koffie, boules de Berlin

www.meunyckenhof.be
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Ontbijt Middagmaal Avondmaal
Witloofroomsoep
Maandag Assortiment Bretoens lapje — jagerssaus Kalfskop in
Vlaamse groentemix - peterselieaardappelen tomatensaus
21/11
Rijstpap Vanillepap
Spinaziesoep
Dinsdag Assortiment Gegratineerde kabeljauw Provencaal-puree- Pannenkoeken
ratatouille met warme
22/11 Reep chocolade chocolademelk
Fruit
Juliennesoep
Ovengebakken
Woensdag Hamrolletjes met witloof-puree Kippen-
Assortiment vleesbrood
23/11 Fruityoghurt
Bloemkoolsoep
Donderdag Ovenschotel met gehakt-groene kool en puree- Vleessalade
Assortiment vleessaus
24/11
ljsje
Vrijdag Scampi’s in de look-frietjes-salade met mayonaise Belegen kaas
Assortiment
25/11 Chocoladepudding
Groentensoep
Zaterdag Assortiment Vogelnestje — tomatensaus Krabsalade
erwtjes - puree
26/11
Broodpudding
Tomatensoep
Zondag Rozijnenbrood Vol-au-vent met balletjes en champignons-mayo- Brood
slaatje-kroketjes-glaasje rode wijn
27/11 Pachka
Koffie, miserable chocolade

[t =

Boerenboter

N

www.meunyckenhof.be
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Dag Ontbijt Middagmaal Avondmaal
Erwtensoep Salami
Maandag Assortiment Vlaamse hutsepot-braadworst-vleessaus-mosterd Karnemelk
28/11 _
Fruit
Broccolisoep
Dinsdag Assortiment Gentse waterzooi-natuuraardappelen Krabsalade
29/11 Verjaardagsfeest met koffie en Fruittaart
Juliennesoep
Woensdag Assortiment Spaghetti bolognaise Parijse worst
30/11 ) _
Vanillepudding met speculaas
Spruitjessoep met curry
Donderdag Assortiment Bouillie met worteltjes en erwtjes-puree Cobourg
1/12 Fruityoghurt
Toscaanse tomatensoep
Vrijdag Assortiment Gepocheerde zalm-bearnaisesaus -tomaat komkommer Préparé
salade-puree
2/12
Platte kaas
Witloofsoep
Zaterdag Assortiment Spekburger-grootmoedersaus-gegratineerde bloemkool- Zalmsalade
aardappelen
3/12 PP
Karamelpudding
Brunoisesoep . A|
Zondag Pistolets Balletjes met kriekjes-puree-glaasje rode Wijﬁ | Brood
4/12 Boerenboter koffie, biscuit met fruit jonge kaas

www.meunyckenhof.be
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ler van de maand
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erelddierendag

Ook dit jaar lieten we de werelddierendag niet zomaar voorbij
gaan. De personeelsleden kregen de kans om langs te komen met hun huisdier en we
hadden voor een week bezoek van 2 cavia’s en een konijn vanuit het Kakelend
Kippenmuseum. Daarnaast kregen we bezoek van onze vaste waarde, hond Nelle die
dit keer kwam met de hondenclub WTP. Zij brachten een mooie show in onze
binnentuin. Bedankt aan allen!

3 tot 7 Oktober

WEEK VAN DE
DIEREN

www.meunyckenhof.be
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ag van de zorgkundige

ledere dag opnieuw zetten onze zorgkundigen, verpleegkundigen,
collega’s interieur en keuken, technische dienst, kinesisten, ergotherapeuten,
animatoren en directieteam zich in voor een warme goede zorg voor onze bewoners.
Om hen te bedanken konden ze op dinsdag 18 oktober genieten van een uitgebreid
buffet. En of het smaakte!

Dankjewel aan het personeel
voor hun dagelijkse inzet!

“ '7 «)kf“‘:_';d?" ’ &
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ewoners— en familiebevraging

Vanuit het woonzorgcentrum willen wij onze kwaliteitsvolle zorg verder
optimaliseren en hiervoor hebben we uw hulp nodig.

Als bewoner maar ook als bezoeker heeft u ervaren welke verbeterpunten er zouden
kunnen zijn in onze organisatie. Uiteraard zijn we eveneens benieuwd naar wat
volgens u onze sterke punten zijn.

Hiervoor organiseren we voor zowel bewoners als voor familieleden een bevraging.
Deze bevraging wordt gecoordineerd vanuit BING Research, een extern bureau die
hiervoor samen werkt met verschillende woonzorgcentra in de buurt. Om uw privacy
ten allen tijde te waarborgen worden alle gegevens vertrouwelijk afgenomen en
verwerkt.

Op 16/11 en 28/11/2022 zult u, als bewoner, bevraagd worden door medewerkers
vanuit Zorggroep Squatina (woonzorgcentrum Middelkerke). Zij zullen u via een
vragenlijst bevragen over uw tevredenheid over verschillende onderwerpen (onthaal,
maaltijden, zorgverlening, activiteitenaanbod,...). Aangezien wij op basis van deze
resultaten verbeteracties zullen uitwerken, vragen wij om eerlijk op de vragen te
antwoorden. Hiertoe garanderen wij volledige anonimiteit.

Wie dit wenst en kan, mag de vragenlijst zelfstandig invullen. Hiertoe zult u van de
medewerkers van Squatina een vragenlijst en een enveloppe krijgen.

Mogen wij vragen om op deze enveloppe/vragenlijst geen naam noch kamernummer
te noteren?

U kan er eveneens voor kiezen om niet deel te nemen aan de bevraging. Het volstaat
hierbij om de medewerker die de vragenlijst komt afnemen hierover te informeren.

www.meunyckenhof.be
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De bevraging voor familieleden zal volledig digitaal verlopen en dit via mail naar de
eerste contactpersoon. Deze bevraging zal in november rechtstreeks via het

onderzoeksbureau BING Research georganiseerd worden.

De resultaten worden verwerkt door het externe bureau BING Research.
Contactgegevens zult u vinden op de vragenlijsten.

De globale resultaten van de vragenlijst worden in onze voorziening besproken met
de directie en de betrokken diensten.

Indien u nog vragen heeft of u wilt een probleem/voorval bespreken, kunt u contact
opnemen met de directie op het nummer 051/691990 of mailen naar

)

BING

RESEARCH
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PASTORAAL

Wekelyjkse eucharistievieringen

De wekelijkse eucharistieviering staat als volgend gepland deze maand:

e Vrijdag 4 november: voor de bewoners van zomertuin en horizon in de stille
ruimte om 10u30

e Donderdag 10 november: voor alle bewoners in de cafetaria om 10u30
(wapenstilstand)

e Vrijdag 18 november: uitzonderlijk geen eucharistieviering

e Vrijdag 25 november: voor de bewoners an avondzon en klokkezicht in de stille
ruimte om 10u30

Wapenstilstand - 11 november

Na drie dagen intensief onderhandelen ziet de Duitse delegatie geen andere uitweg meer. Op 11
november 1918 om 5.10's ochtends tekenen zij het akkoord dat een einde maakt aan de Eerste
Wereldoorlog. De wapenstilstand zal echter pas zes uur later - om 11 uur ‘s ochtends - officieel
ingaan.
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