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KALENDER

1 April

v Contactclowns Zomertuin
Onze contactclowns “Glimm en
Lizzy” komen langs op
Zomertuin. Ze maken kennis
met de bewoners op hun
bjizondere manier.

4 April

v" Verjaardagsfeest

De jarigen van april worden gevierd met
een lekker stuk taart!

Dikke proficiat aan de jarigen!
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5 April

v' Zangnamiddag Klokkezicht
Eline haalt haar accordeon
boven. Samen een namiddag
zingen!

v Koffie op grootmoeders wijze:
zomertuin

Het oude servies wordt boven

gehaald en we leggen de

tafelkeedjes van vroeger uit.

Nostalgie tijdens het koffiemoment.

6 April

v' Paas activiteit: Avondzon en Horizon

We krijgen hoog bezoek van de
paashaas. Nieuwsgierig wat hij
meebrengt? Kom zeker een kijkje
nemen om 14u30 in de leefruimte
van Horizon

www.meunyckenhof.be
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7 April

v' Wandeling: Avondzon
De lente is in het land.
Tijd om eens buiten te komen.
We starten terug het wandelseizoen
en verzamelen om 14u1l5.

v' Koffie op grootmoeders wijze:

Klokkezicht
Het oude servies, herkenbaar voor
iedereen. Een feesttafel wordt
gedekt. Gezellige namiddag met
koffie en gebak.

8 April

v" Misviering voor palmzondag

Dit gaat door om 10u30 in de cafetaria

v' Koffie op grootmoeders wijze:
Horizon

Een gezellige namiddag, rond de
oude tafel. We halen de sfeer van
vroeger naar boven.

v" Cinema klokkezicht

Op leefruimte Klokkezicht bekijken we
een film uit de jaren ‘60

10 April
Palmzondag

11 April

v" Zangstonde Horizon

Ambiance verzekerd, Eline komt
spelen met haar accordeon.

v Koffie op grootmoederwijze:
Avondzon
Een tas koffie uit oude servies.
Koffiebonen vers gemalen
en de geur van verse koffie.
Een gezellige namiddag rond de
tafel.
v Lentebingo Zomertuin

www.meunyckenhof.be
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12 April

v Zangstonde Avondzon
De stembanden worden gesmeerd.
We zingen de gekende klassiekers
onder begeleiding van Eline met
haar accordeon.

v Wandeling Zomertuin

Bewoners van Zomertuin gaan
wandelen in Koekelare.
Ze verzamelen om 14ul5

13 April

v Ziekenzalving voor bewoners van
Zomertuin

Pastoor Jules komt langs om de
ziekenzalving te geven. Dit enkel voor
bewoners van Zomertuin.

v' OKRA lentefeest
13:30 uur Onthaal met koffie
14:00 uur Optreden The Gipsy’s
+ 15:00 uur Koffie met taart

+ 15:30 uur optreden The Gipsy’s
17:00 uur einde

14 April
Witte donderdag

v Ziekenzalving in de kerk
Om 14u30 wordt ziekenzalving
gegeven in de kerk. Alle bewoners

die dit wensen kunnen hier naartoe.

We voorzien vrijwilligers om jullie
tot daar te begeleiden.

15 April
Goede Vrijdag

v’ kruiswegbezinning
Dit gaat door om 10u30 in de cafetaria

v' Lentebingo: Klokkezicht

www.meunyckenhof.be
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17 April
Pasen

18 April
Paasmaandag

19 April

v" Lentebingo Hoirzon

20 April

v Paasviering
Pastoor Jules komt om 14u30 naar

leefruimte Avondzon voor de
paasviering.
ledereen van harte welkom!

21 April

v Wandeling Horizon
Bewoners van Horizon verzamelen
om 14ul5 om op stap te gaan.

v" Lentebingo Hoirzon

22 April

v' Zangstonde Zomertuin
Je hoort de accordeon al van ver.
We zingen er op los!

v'Paas activiteit: Zomertuin-
Klokkezicht
Bewoners van Zomertuin en
Klokkezicht worden uitgenodigd in
leefruimte Zomertuin voor het
bezoek van de paashaas.

www.meunyckenhof.be
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Week van de valpreventie

=>» Eitjesbak bij het ontbijt
26 April: Klokkezicht
27 April: Zomertuin
28 April: Avondzon

29 April: Horizon

=>» Kaasproeverij
25 April: Avondzon
27 April: Zomertuin
28 April: Horizon
28 April: Klokkezicht
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“Laat een actieve start je \

e welgevallen”

=» Bewegingsparcours
21 April: Klokkezicht
25 April: Horizon
26 April: Zomertuin

29 April: Avondzon /

.

“Haal je beste zicht boven”

Laat je bril deze week eens extra
goed poetsen!

~
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v" Wandeling Klokkezicht
Bewoners van klokkezicht gaan
op stap. Hiervoor verzamelen
we op 14ul5.

26 April

www.meunyckenhof.be
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BEWONERSWEETJES
arigen
Avondzon
Mevr. Maria Stael °10/04/1923 99 jaar
Mevr. Jeanine Deseure °13/04/1943 79 jaar
Mevr. Christiane Vandooren °24/04/1934 88 jaar
Mevr. Anna Decap °29/04/1931 91 jaar
Horizon
Mevr. Cecile Boysen °01/04/1929 93 jaar
Mevr. Marie-Jeanne Vanhooren °10/04/1942 80 jaar
Mevr. Helena Portier °11/04/1930 92 jaar
Mevr. Hilfrieda
Vannieuwenhuyse °14/04/1933 89 jaar
Zomertuin
Dhr. Eddy Beuselinck °08/04/1943 79 jaar
Mevr. Jeanne Seys °08/04/1932 90 jaar
Mevr. Godelieve Marreel °12/04/1939 83 jaar
Dhr. Vincent Marteel °25/04/1940 82 jaar
Klokkezicht
Mevr. Simonne Vandenbroucke °01/04/1938 84 jaar
Mevr. Yvette Vermet °24/04/1940 82 jaar
Dhr. Luc De Schacht °27/04/1940 82 jaar

www.meunyckenhof.be
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elkom

Mevr. Marie-Jeanne Vanhooren
woont sedert 8 maart in Horizon.
Zij is afkomstig van Torhout.

Mevr. Mariette Vanhulle
woont sedert 24 maart in Klokkezicht.
Zij is afkomstig van Koekelare.

www.meunyckenhof.be
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fscheid van

Dhr. Frans Ledaine

geboren op 10/02/1934

en overleden op 4 maart 2022.
Hij verbleef in Horizon en

werd 88 jaar.

Mevr. Raymonda Inghelbrecht
geboren op 13/07/1930

en overleden op 11 maart 2022.
Zij verbleef in Klokkezicht en

werd 91 jaar.

Dhr. Eric Werbrouck

geboren op 23/01/1933

en overleden op 26 maart 2022.
Hij verbleef in Avondzon en
werd 89 jaar.

www.meunyckenhof.be
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oord van bewoonster Jeanne

Lieve mensen,
Ik wens je veel leesplezier.

April 2022

Het is een maand die ons doet voelen van lente, nieuw
leven, tussen de maartse buien en de aprilse grillen die
dit jaar misschien nog komen. Wat een verandering in de
natuur. De natuur leek dood, alles leek afgestorven en

" zie... alles komt weer tot leven. De bomen beginnen te
botten, planten en bloemen steken hun kopje boven de grond. De vogels fluiten er
weer in alle toonaarden op los en bouwen hun nestjes om nieuw leven te
verwelkomen.

Planning april

01/04 : Aprilvis

Eén april is een dag met een speciale betekenis, namelijk 1
aprilgrap, ook wel aprilvis genoemd. Het is een traditie, reeds
van in het begin van de zestiende eeuw waarbij mensen elkaar
op 1 april voor de gek proberen te houden. In sommige

Vlaamse streken spreekt men over verzenderkesdag, de dag
waarop je iemand tracht ergens naartoe te sturen om ze beet te nemen. Let op dus!

13/04 : Okra-namiddag

De bewoners kunnen mee genieten van het Lentefeest georganiseerd
door Okra in de Balluchon. Een gezellige namiddag met ontspanning,
koffie en taart.

Ik wil even stilstaan bij de naam Okra.

www.meunyckenhof.be
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In 2006 bestond KBG, Kristelijke Beweging van Gepensioneerden 50 jaar. De naam
veranderde naar OKRA
O : een open beweging
K : Kristelijk geinspireerd
R : Respectvol
A : Actief

In 2021 bestond OKRA 65 jaar. Zo kunnen heel wat OKRA-vrienden genieten van een
vernieuwende beweging met een nieuwe naam en inhoud.

17/04 : Pasen

De maand april staat in het teken van Pasen. Dat is het belangrijkste

| christelijke feest in het liturgisch jaar volgend op de Goede Week.
Christenen vieren deze dag vanuit hun geloof dat Jezus uit de dood is
opgestaan, op de zondag na zijn kruisiging. Pasen is het feest van de
hoop en nieuw leven.

Met deze gedachte wens ik alle bewoners en hun familie, de voorzitter en de leden
van het Bestuur, de directie, alle medewerkers en vrijwilligers van het Meunyckenhof
een zalig en zorgzaam paasfeest.

Pasen is vooral een fijn feest om samen te vieren met
mensen om je heen. Het is ook de tijd van chocolade,
paaseieren zoeken, rapen en eten tot groot jolijt van de
kinderen. De paashaas komt op bezoek naar de verschillende

afdelingen met chocolade eieren. Dankjewel Paashaas!

20/04 : Paasviering
Pastoor Jules zal de paasviering voorgaan.

Koffie op grootmoeders wijze

De geur van versgemalen koffiebonen roept een prettig
gevoel op : gezelligheid, ontspanning, warmte en vaak
huiselijkheid. De oude koffiemolen om de bonen vers te
malen brengt ook herinneringen naar boven. Als we de koffie

www.meunyckenhof.be
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dan ook nog eens opgieten door een filter in plaats van een moderne machine te
gebruiken dan is de geur compleet.

Verjaardagsfeest

Voor alle jarigen van de maand april een dikke proficiat. Ik

= hoop dat de zon de ganse dag schijnt en de vogels voor je
zingen. Bij een verjaardag hoort een stukje taart en een potje
verse koffie.

Zangnamiddag

Tijdens de maand april brengt Eline met haar accordeon
weer sfeer en amusement in alle leefruimtes. De bewoners
zingen en genieten van een aangename, muzikale namiddag.
Eline alvast bedankt!

Wandelingen

In april starten we terug met de wandelingen. Dankzij de hulp van de vrijwilligers en
familie kunnen de bewoners genieten van de zon en de buiten lucht. Alvast veel
wandelplezier!

27/04 : Samana-namiddag

De bewoners kunnen deelnemen aan het

®
So m o n Q Paasfeest georganiseerd door Samana in zaal

Zuudhove. Deze namiddag begint met een
samen met «%} eucharistieviering gevolgd door ontspanning .
Ook koffie en taart zullen niet ontbreken.

Alvast een fijne namiddag gewenst!

Week van de valpreventie 25/04 — 01/05

Eén tegen allen, allen tegen vallen.

gave eéu m aual; [

e
date
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- Lichaamsbeweging is één van de beste remedies om vallen tegen te gaan.
Beweeg dagelijks en houdt je algemene fitheid op pijl.

- Neem voldoende vitamine D, calcium en eiwit op. Dit is goed voor je spieren en
versterkt je botten.

- Draag aangepast schoeisel! Het heeft een positieve invloed op het evenwicht
en verkleint de kans op uitglijden, struikelen en vallen.

De dienst kine zal een bewegingsparcours uitwerken waar de bewoners aan kunnen
deelnemen.

Het grote vogeltelweekend

Tijdens het Grote Vogeltelweekend van Natuurpunt eind
i januari telden 47 750 enthousiaste vogeltellers de tuinvogels in
Vlaanderen. Volgens de voorlopige cijfers zijn er 777 168 vogels
geteld in 25 093 tuinen. Met gemiddeld 23 vogels van zeven

soorten per tuin blijft het aantal vogels gelijk met vorig jaar.
Ook de top 3 bleef behouden : huismus, koolmees en vink. De huismus behoudt
gelukkig haar eerste plaats, maar de aantallen zijn de afgelopen jaren wel gedaald.
Dus moeten we blijven inzetten op schuil- en broedplaatsen als we ze echt willen
redden volgens een vogelexpert van Natuurpunt.

Een mooie paasgroet,
Jeanne

www.meunyckenhof.be
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erugblik op ...

“Terug naar de jaren ‘60”

www.meunyckenhof.be
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PERSONEELSWEETJES
arigen
Tessa De Grande 05/04
Lies Desmet 16/04
Leen Muys 17/04
De Milde Selina 21/04
Katarzyna Pucis 24/04
Directeur Frank Vanneuville 24/04
Stephanie Deprez 29/04

3 ENJOV V5uR paY { -
-
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eam In de kijker

We stellen met veel plezier ons animatie/ ergo team voor.

HET team achter al deze mooie activiteiten!

Een enthousiast team die bestaat uit: 4 leefgroepwerkers, 1 vlinder, 3 ergo’s, en een
verantwoordelijke (Liselore, die momenteel in zwangerschapsverlof is)

Het team staat in voor het “leven en wonen” binnen het Meunyckenhof.

Ze spelen een belangrijke rol bij het welbevinden van de bewoners, dit doen ze aan
hand van zowel activiteiten in groep als individueel.

Onze ergo’s richten zich vooral op warme zorg en activiteiten op maat van de
bewoners.

Kortom een team die steeds aanwezig is in het Meunyckenhof.

Herken je onze collega’s?

www.meunyckenhof.be
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VRIJWILLIGERSWEETJES

arige vrijwilligers

Rita Vermeersch 14 April
Ann Logghe 21 April
Godelieve Maeckelbergh 23 April
Philippe Varrewaere 24 April
Henk Vanoverbeke 27 April
Erna Pozzolo 27 April

www.meunyckenhof.be




‘t Meunyckje

MAANDMENU

Courgettesoep
Assortiment Gegratineerde tongrolletjes-witte wijnsaus met jonge groentjes- | Frankfurter-
gemengde salade-puree salade
Mokka mousse
Tomaat/pompoensoep Gevulde tomaat
met krabsalade
Assortiment Kalkoenrollade-champignonsaus-rauwkost met vinaigrette-
aardappelen
Fruit
Wortelsoep
Assortiment Konijn met pruimen-appelmoes-aardappelen Tonijnsalade
Rijstpap
Groentensoep
Zomersalade
Assortiment Mosterdlapje-pepersaus-boontjes in vinaigrette-gebakken
aardappelen Karnemelk

Chocolade reep

Duo dessert

Bloemkool broccolisoep

Assortiment
Gebakken zalm-graantjesmosterdsaus-puree-gemengde salade- | Gerookte bacon
mayonaise
Panna cotta
Knolseldersoep

Assortiment Uienburger-ajuinsaus-aardappelen-ijsbergsalade-vinaigrette Provencaals
vleesbrood

Vanilleflan

Pistolets Tomatenroomsoep met balletjes

Kippenlapje-dragonsaus-abrikozen-kroketjes- glaasje rode Krabsalade

wijn

Koffie, biscuit met chocolade

www.meunyckenhof.be
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Pompoensoep

Braadworst-vleessaus-natuuraardappelen-
appelmoes

Koffie, verjaardagstaart

Gekookte ham

Assortiment

Ajuinsoep

Varkenslapje Cross en Blackwell-natuur
aardappelen-bloemkool in kaassaus

Chocolademousse

Vieessalade

Vanillepap

Assortiment

Wortel/Seldersoep ¥ .

Spaghetti bolognaise

Duodessert

Champignonworst

Assortiment

Juliennesoep met balletjes

Varkenswangetjes-biersaus-gratin aardappelen-
tomaat/komkommersalade-vinaigrette-

Vanilleflan

Gerookte
kalkoenfilet

Assortiment

Vergeten groentesoep
Scampi’s in de look-salade-frietjes

Fruityoghurt

Noordzeesalade

Assortiment

Erwtensoep met spekreepjes
Balletjes met kriekjes-puree

Chocoladepudding

Vieesbrood

Rozijnen
brood

Toscaanse tomatensoep

Gegratineerd vispannetje-puree-
Glaasje wijn

Koffie met eclair

Breugelspek

www.meunyckenhof.be
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Thaise pompoensoep met noedels
Braadkip-dragonsaus-aardappelballetjes-perzik

Chocolademousse

Parijse worst

Assortiment

Groentensoep

Witte pens-appelmoes-ajuinsaus-
natuuraardappelen

Fruityoghurt

Zalmsalade

Assortiment

Reep
chocolade

Witloofsoep

Ribbetjes-biersaus
[frietjes-mayonaise-tuinkers

Vanillepudding met speculaas

Soya kipsalade

Karnemelk

Assortiment

Kervelsoep met balletjes

@ Gentse waterzooi-gekookte aardappelen

Fruit

Salami met look

Assortiment

Knolseldersoep

Tanagra gratino-Chinese koolsalade
puree-mayonaise

Chocoflan

Préparé

Assortiment

Courgettesoep

Kaasburger-zilveruitjessaus-erwtjes-
natuuraardappelen

Rijstpap

Vieesworst

Paasklok

chocolade
el
boerenboter

Ajuinsoep met gemalen kaas
Kiprollade met zongedroogde tomaten
Archeduc saus-gratin aardappelen- N

witloofsalade-Glaasje rode wijn

Koffie, paasgebakje

FEiersalade

www.meunyckenhof.be
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Brunoisesoep met vermicelli Kalfskop in
tomatensaus
Assortiment | Tongrolletjes in preiroomsaus-puree-gemengde salade
in vinaigrette-glaasje witte wijn
Ijsje
Florentinesoep
Assortiment Kalkoenlapje-zoutzure saus-rijst-gebakken ananas Pachka
chocolade
Chocoladeschuim
Preisoep
Assortiment | Rundstong in Madeira saus-champignons-kroketjes | Aardappel/tonijn-
salade
Rijstpap
Pompoensoep met spek en ui Fijnkost
Vanillepap
Assortiment Vlaamse hutsepot-breugelspek-vleessaus-mosterd
Vanillepudding met speculoos
Wortel-selder soep
Assortiment Gegratineerde kabeljauw Provencale- Gerookte bacon
puree-tomaat in vinaigrette
Fruit
Bloemkool-/broccolisoep
Assortiment Varkensstoofvlees-natuuraardappelen-wortelen met Préparé
honing /tijm
Vanilleflan
Suikerbrood Toscaanse tomatensoep
Vol au vent met balletjes en champignons-frietjes- Jonge kaas

boerenboter

glaasje wijn

™

koffie, miserable

www.meunyckenhof.be
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Koffie met aardbeientaartje

Juliennesoep
Banaan bij het Kalkoenrollade-Boursinsaus Gebakken rosbief
ontbijt natuuraardappelen-boontjes met spek
1Jsje
Romanescosoep
Assortiment Varkenswangetjes in biersaus-ijsbergsalade-mayo- Kippenwit met
gebakken aardappelen tuinkruiden
Eitjesbak
Klokkezicht Panna cotta
Tomaten-groentensoep met balletjes
Assortiment Gebakken zalm-bearnaisesaus-puree-tomaat Vieessalade
komkommersalade
Eitjesbak . Karnemelk
Zomertuin Speculoospotje
Erwtensoep met broodkorstjes
Assortiment Braadkip-dragonsaus-kroketjes-perzik Salami
Eitjesbak Chocoladepudding
Avondzon
Florentinesoep
Assortiment Gebakken kabeljauw-kappertjessaus-witloofsalade- Rolmops
puree
Eitjesbak .
Horizon Fruit
Bloemkoolsoep
Assortiment Macaroni met kaas en ham Eiersalade
Vanilleflan
Wortel/seldersoep
Chocoladekoek Kippenlapje-currysaus Zalmsalade
Aziatische mix-rijst-Glaasje rode wijn
boerenboter

www.meunyckenhof.be
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PASTORAAL

Palmzondag

Op Vrijdag 8 April komt pastoor Jules in de Cafetaria omstreeks 10u30.
Deze eucharistieviering staat in teken van palmzondag

Witte donderdag

Bewoners van Zomertuin krijgen de ziekenzalving door pastoor Jules op woensdag 13
April omstreeks 10ul5 in de leefruimte.

Donderdag 14 April is er op omstreeks 14u30 een ziekenzalving in de kerk.
We doen beroep op onze vrijwilligers om de bewoners tot daar te brengen.

Goede vrijdag

Op Vrijdag 15 April is er een kruiswegbezinning. ledereen welkom om 10u30 in de
cafetaria.

Paasviering

Onze paasviering staat gepland op woensdag 20 April.
Dit gaat door om 14u30 op leeruimte Avondzon

Wekelijkse eucharistievieringen

10u30 in de stille ruimte

Vrijdag 1 April: Horizon en Zomertuin
Vijrdag 22 April: GEEN eucharistiering
Vrijdag 29 Apirl: Avondzon en Klokkezicht

www.meunyckenhof.be
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INFO

ler van de maand

.i

. iicron)

BIER VAN DE
MAAND

NMICTOEILA
ELOND

www.meunyckenhof.be
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Fotowedstrijd

MEUNYCKENHOF PRESENTEERT

FOTOWEDSTRIJD

Wie : Alle hobbyfotografen die het Meunyckenhof op een
positieve manier in beeld brengen.
Wat : Laat je fantasie de vrije loop maar we vragen om geen
herkenbare gezichten te trekken.
Waarom : De foto's zullen gebruikt worden om de
vergaderzaal aan te kleden.

Mail je foto's door naar

e administratie@meunyckenhof.be
Deadline : 15 mei 2022
Winnaars worden bekend gemaakt begin juni

www.meunyckenhof.be
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Stille ruimte

Vanaf de maand april stellen we onze vernieuwde” Stille ruimte”
open voor iedereen.
Deze is dagelijks in de namiddag toegankelijk.

Ben je op zoek naar een rustig plekje?
Even samen met je familie ongestoord praten of tijd maken voor
elkaar...

Dan kan je steeds terecht in deze mooie ruimte
Kom zeker eens een kijkje nemen.

De stille ruimte in
een nieuw kleedje

Wellkom in de stille
ruimte

Dagelijhs
loeganghkelijl van
riu tol 17

www.meunyckenhof.be
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