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Voorwoord

Beste bewoners, familieleden, medewerkers en vrijwilligers,

Wie vandaag het nieuws volgt, voelt het meteen: we leven in een bijzondere
tijd. Oorlogen lijken dichterbij dan we lange tijd gewend waren, de wereld
verandert snel onder invloed van technologie en ook de toekomst roept soms
meer vragen op dan antwoorden. Dat kan onrust brengen of bezorgdheid.
Tegelijk nodigt de maand mei ons uit tot iets anders. Tot even stilstaan.

Mei is traditioneel een maand van bezinning. Een moment om niet alleen te
kijken naar wat er in de wereld gebeurt, maar ook naar wat dat met ons doet.
Wat raakt ons? Waar vinden we houvast?

Misschien speelt het ook mee dat deze periode voor mij persoonlijk in het
teken staat van nieuw leven. Het maakt dat thema'’s zoals toekomst, zorg en
verbondenheid nog net iets dichterbij komen.

In een wereld die vaak groot en complex aanvoelt, ligt de kracht misschien net
in het kleine en nabije. In de zorg voor elkaar, in een gesprek dat écht wordt
gevoerd, in de aanwezigheid van iemand die er gewoon is. Misschien is dat
vandaag wel waardevoller dan ooit.

We wensen u veel leesplezier met deze editie.

Lien De Marez
Directeur zorg
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Kaartersclub

Om 10u is iedereen welkom in
de cafetaria voor de kaarting.

maandag 4 mei
maandag 11 mei
maandag 18 mei

Eucharistieviering

De eucharistievieringen vinden
plaats op vrijJdag om 10u30 in de
stille ruimte.

e

8 mei: Horizon en Klokkezicht
15 mei: Avondzon en Zomertuin
22 mei: alle diensten cafetaria

Activiteiten voormiddag

Beweging

Gymnastiek

woensdag 6 mei
woensdag 20 mei

van 10 tot 11 uur in de cafetaria.

Huiskoor Mariamaand

Donderdag 7 mei
Dinsdag 12 mei
Donderdag 21 mei

Telkens om 10u30 in de stille
ruimte.
Yoga

Telkens van 10 tot 11uur in de
stille ruimte

woensdag 13 mei
woensdag 27 mei



KOOKWORKSHOP

Maandag 11 mei: Zomertuin h
en Klokkezicht, in ?&k
leefruimte Zomertuin ¢

Woensdag 13 mei: Avondzon
en Horizon, in leefruimte
Avondzon

BLOEMSCHIKKEN

Vrijdag 15 mei: om 14u in de
cafetaria
Inschrijven aan het onthaal



Activiteiten Avondzon | dienst 1

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG INE—) ——
Dag van de
arbeid
4 E fi i g | L
* 15:00 - 16:00 * . .
14:00 - 16:00 Reminiscentie “Nm.oo . ! m.oo.
Verjaardagsfeest ; eminiscentie-
koffer Tuin koffer Religie
11 12 13 14 15 16 17
14:00 - 16:00 . 200 - 16:00 14:00 - 16:00
Belevingshm . . Hemelvaart | Workshop
i Kookworkshop Bloemschikken
Communie
Ifr Avondzon cafetaria
: 13:00-17:00  15:00 - 16:00 i
| 13:00 - 17:00 Uitstap Zangstonde 13:00 - 17:00
Uitstap Bedevaart | Bedevaart 13:00 - 17:00 Ouderenfeest
Groenhove Groenhove Uitstap Bedevaart Balluchon
¥ 57 38 20 30 31
Pinkst 14:30 - 15:30 15:00 - 16:00 * 14:15 - 16:30
o mo_mq- Mobiele winkel = Mariahulde Wandeling
maandag Cafetaria

* Activiteit van de dag




bep ap uen 1193IN11DY 4

210119y 194403

p11e)a)ed
SIUNUILO) ap|nyeuey | -RNUSSIUIWLY bepueew
wusbuins|ag RS 00:91 - 00:S | -191)uId
. 00:91 - 00:¥L « 009170051 . ol .
9A0YUS0ID) 3A0YUI0.D) 9A0YUS0.1D)
uoyonjjeg Jieenspag 1ieenapag 1eeAspag
1S99JUaJ3pNO deisin deisyun deisun apuoisbuez
" 00:£1 -00-€l 00:L1 - oo“mw 00:£L - 00:€EL 00:£L - 00:€L 00:91 - 00:S1 y
EEE ) B jl |
UM IYdSwa0|g UOZPUOAY 4]
doysyom HeeA|SWSH doyss1omyooy bulispuem
0091 - 001l 0091 - 00-¥L 0€9l -GlLplL ¥
i 51 | el i L L
910)aNZ
%920z99g 1saajsbepieeliap  |9yuIm 33190\
X . _ . . 5
0€:9l -0EvL | . 00:91 - 0011 0SSl - O _\.
JELIL
ap uea beg
" OVaciygA ovaH3IaNod OVASNIOM OvasNId OVAONY VI

Z 1SUSIp | UOZIUIOH UB1IBLIAINDY




Activiteiten Zomertuin | dienst 3

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG P Y—
| Dag van de
arbeid
4 E fi i g | L
*
* 14:00 - 16:00 * 15:00 - 16:00
Verjaardagsfeest Zangstonde
A_ 4:00.- 16:00 : B : 14:00 - 16:00 8 "
SONING 15:00 - 16: *

Kookworkshop | >0« 190 Hemelvaart | Workshop

meﬂ.\:\sﬂm orrerre _@_m U_OQBMGT_—A_AQS

Zomertuin Cafetaria

¥ 13:00-17:00 | " 13:00-17:00 = 13:00-17:00 | ... .
14:00 - 16:00 Uitstap Uitstap Uitstap Muwmmw_‘.mrw%mmﬁ
Belevingsnm Bedevaart Bedevaart Bedevaart Balluchon
communie Groenhove Groenhove Groenhove
25 26 27 . 28 . 50 30 31

Pinksteren 14:15-16:30 Am.o.o - 16:00 E.wo -16:00

Wandeling Mariahulde Demi clowns
Cafetaria

* Activiteit van de dag
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Vrijdag 8 mei

Vrijdag 15 mei

Vrijdag 22 mei

Woensdag 27 mei

Pastoraal

EUCHARISTIEVIERING

Misviering Horizon & Klokkezicht
Stille ruimte

Misviering Avondzon & Zomertuin
Stille ruimte

Misviering Alle diensten
Cafetaria

Misviering Alle diensten
Cafetaria

MARIAMAAND

Stil en onopvallend,
bescheiden op de achtergrond,
een beetje vergeten,
vind je haar toch overal terug.
In kerken en kapellen,
op hoeken van straten,
verkleurd door regen en wind,
in huiskamers,
oud of modern:

Maria,
een vrouw waarin
elke moeder zich kan herkennen.

10




IN MEI GAAN WE OP BEDEVAART NAAR GROENHOVE
IN TORHOUT. DAAR GAAT DIAKEN GILBERT DE
DIENST VOOR EN GENIETEN WE VAN EEN KOFFIE MET
ECLAIR.

DINSDAG 19 MEI
WOENSDAG 20 MEI
DONDERDAG 21 MEI

INSCHRIIVEN Bll DE ANIMATOR

OWardelirgen
ONZE WANDELINGEN GAAN DEZE MAAND NAAR DE

KAPELLETIJES DOORHEEN KOEKELARE. ONDERWEG
STOPPEN WE VOOR EEN DRANK JE.

VRIJDAG 8 MEI: KLOKKEZICHT
DINSDAG 12 MEI: HORIZON
DINSDAG 26 MEI: ZOMERTUIN
VRIIDAG 29 MEI: AVONDZON



B

Avondzon

Mevr. Marie-Louise

Dewulf
01/05/1937

92

RYF

Mevr. Maria Adam
20/05/1934

Horizon

Mevr. Annie Sabbe
04/05/1952

Bewonersweetjes

O

93

Mevr. Hilda Boussy ~ Mevr. Agnes
05/05/1933 Vandepoele
13/05/1943
81

Dhr. Norbert Mevr. Alice
Pyliser Vanoverbeke
26/05/1945 31/05/1932

Mevr. Martha Dick

Dhr. Roger
11/05/1928

Dewilde
05/05/1946

12



Mevr. Jeanne
Quartier
23/05/1935

Zomertuin

Mevr. Maria
Janssens
07/05/1935

Klokkezicht

Mevr. Simonne
Vanacker
02/05/1939

Dhr. Roger Van
Eenoo
26/05/1936

Mevr. Margaretha
Bryon
03/05/1939

13




Mevr. Jacqueline Lambert verblijft sedert 23 maart op
Klokkezicht. Zij is afkomstig van Oostkamp.
Ze is handig met de tablet en speelt er graag tetris op.

Dhr. Urbain Timmerman verblijft sedert 23 maart op
Klokkezicht. Hij is afkomstig van Oostkamp.

Urbain is een trotse meubelmaker. Hij houdt van
tuinieren.

Mevr. Maria Adam verblijft sedert 7 april op Avondzon.
Zij is afkomstig van Koekelare. Maria is altijd huisvrouw
geweest. -
Verder reisde Maria graag zoals bijvoorbeeld naar ﬁ y
Tenerife. Ook breien en kaarten konden haar bekoren.

Dhr. Maurice Pille verblijft sedert 7 april op Zomertuin.

Hij is afkomstig van Leke.
Maurice is heel zijn leven schrijnwerker geweest. Hij is

heel behulpzaam en is graag bij het volk.

14



Mevr. Janssens Maria verblijft sedert 13 april in
Zomertuin.

Zij is afkomstig van Torhout. Maria is altijd huisvrouw
geweest en zorgde voor haar 6 kinderen.

Ze werkte graag in de tuin en kweekte haar eigen
groenten.

Dhr. Georges Vanhee verblijft sedert 24 april op
Avondzon. Hij is afkomstig van Knokke.

Georges was heel zijn leven bierhandelaar in Knokke en
toen hij op pensioen ging, ging hij graag manillen's
avonds.

Van harte Velloom!

15



Mevr. Magda Dedrie, geboren op 13 januari
1943 en op 27 maart 2026 overleden. Zij woonde /s
in Avondzon en werd 83 jaar.

Mevr. Agnes Verbrugghe, geboren op 9 juli 1929
en op 29 maart 2026 overleden. Zij woonde in
Avondzon en werd 96 jaar.

Dhr. Jean-Pierre Dyzers, geboren op 14 oktober
1931 en op 31 maart 2026 overleden. Hij
woonde in Klokkezicht en werd 94 jaar.

16



Mevr. Rita Van Den Bergh, geboren op 20
augustus 1948 en op 8 april 2026 overleden. Zij
woonde in Zomertuin en werd 77 jaar.

Mevr. Monika Vyvey, geboren op 20 februari
1939 en op 14 april 2026 overleden. Zij woonde
in Klokkezicht en werd 87 jaar.

Veel sterbte aan de nabestaanden

17



LB | euke weetjes

Jarigen

Sandra Tolpe
Emelie Dupon
Mieke Vanhooren
Charena Berwette
Karin Mannens
Annelies Tilleman

Jaimie Vande Woestyne

01/05

03/05

07/05

11/05

12/05

28/05

29/05

Geluttige verjaardag!

VWist je dat?

Wist je dat in de maand april twee van onze ervaren
collega's met pensioen zijn gegaan? Na jarenlange inzet
sluiten onze kinesist Kris als onze ergotherapeut en
Referentiepersoon Dementie Lieve, een mooie loopbaan
af. We wensen hen veel liefde toe en bedanken hen
voor alle mooie jaren! Ze zullen gemist worden!

18




Vrijwilligers C) i

Jarigen

Wilfried Tilleman 02/05 B
Annie Vanhille 06/05

Marianne Daenekindt 09/05

Martine Willaert 29/05

Lieve Desloover 27/05

Sabine Corvers 27/05

VRIUWILLIGERS
IN DE KIJKER

Louis en Alain zijn jaarlijks
onze Paashaas en Kip
tijdens de
Paaselerenzoektocht.




27/04 - 03/05

Maandag 27 april
Aspergesoep | Braadworst in vleessaus met appelmoes en
aardappelen

27/04: Platte kaas bij Rijstpap
Ontbijt Avondmaal: Gerookte kalkoenfilet

Dinsdag 28 april
Vergeten groentensoep | Gyros met Provencaalse
groenten en puree
Duodessert
Avondmaal: Pastasalade met kip

01/05: Croissant bij
ontbijt

Woensdag 29 april
Champignonsoep | Kalkoensteak in bearnaisesaus met
gemengde salade en frietjes met mayonaise
Ijsje
Avondmaal: Tonijnsalade

Donderdag 30 april
Juliennesoep | Boomstammetje in vleessaus met duo van
wortelen en aardappelen
Flan karamel
Avondmaal: Kaaskroketjes met slaatje

Vrijdag 1 mei
Groene aspergesoep | Gebakken kabeljauw in nantuasaus
met broccolistoemp
Bavarois van créme brulée
Avondmaal: Vleessalade

Zaterdag 2 mei
Kippensoep | Ham en prei in witte saus met puree
Fruityoghurt
Avondmaal: Lookworst

Zondag 3 mei
Italiaanse courgettesoep | Kipfilet in champignonsaus met
perzik en kroketjes | glaasje wijn
Koffie met eclair
Avondmaal: Breugelspek

zondags ontbijt
Torsadokoek

Info over de allergenen is te bekomen in de keuken
De samenstelling van de gerechten kan veranderen.

20



04/05 - 10/05

Maandag 4 mei
Oostendse vissoep | Varkenshaasje in champignonsaus
met boontjes met spek en gratin aardappelen
Tiramisu
Avondmaal: Salami

Dinsdag 5 mei
Kippensoep met croutons | Stoofvlees op grootmoeders
wijze met salade en frietjes met mayonaise
Dame blanche
Avondmaal: Kalkoenworst

Woensdag 6 mei
Aspergesoep | Pavé mignon in zachte mosterdsaus met
groentenboeket en gebakken patatjes
Vanillepudding met speculoos
Avondmaal: Kipsalade

04/05: Banaan bij Donderdag 7 mei
ontbijt Italiaanse tomatensoep | Gebakken kippenbil in vleessaus
met perzik en kroketjes
Fruitsalade
07/05: Reep Avondmaal: Pastasalade met ham

chocolade bij ontbijt
Vrijdag 8 mei
Oosterse wortelsoep | Gegratineerd vispannetje met
brunoisegroentjes en puree
Creme brulée
Avondmaal: Parijse worst en verse soep

Zaterdag 9 mei
Kervelsoep | Macaroni met kaas en ham
Fruityoghurt
Avondmaal: Pitasalade

Zondag 10 mei
Tomatensoep met balletjes | Mosterdgebraad in
Boursinsaus met jonge wortels en pommes noisettes |
glaasje wijn
Koffie met Moederdaggebakje
Avondmaal: Bierkogel

zondags ontbijt
Pistolets

Info over de allergenen is te bekomen in de keuken,
De samenstelling van de gerechten kan veranderen.
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11/05 -17/05

Maandag 11 mei
Groentensoep | Ardeense steak in dragonsaus met
witloofsalade en gebakken krieltjes
Chocolademousse
Avondmaal: Kipfilet honing-mosterd

Dinsdag 12 mei
Courgettesoep | Fishsticks in tartaarsaus met
spinaziepuree
Rijstpap
Avondmaal: Kip curry

Woensdag 13 mei

12/05: Eitjesbak Vergeten groentensoep | Chipolata in espagnolesaus met
Avondzon en Horizon wortel en erwtjes en aardappelen
Sorbet

Avondmaal: Grillworst

14/05: Boterkoek bij .
ontbijt Donderdag 14 mei

Preiroomsoep |Dragongebraad in bearnaisesaus met
perzik en kroketjes
Boule de Berlin

15/05: sneetje kaas bij Avondmaal: Vissalade

ontbijt
Vrijdag 15 mei
Juliennesoep | Gepocheerde zalm in mosterdsaus met
gestoofde prei en bieslookpuree
Fruit
Avondmaal: Gerookt kalkoenspek

Zaterdag 16 mei
Minestronesoep |Kip in zoetzure saus met
ratatouillegroentjes en rijst
Flan karamel
Avondmaal: Goldworst

Zondag 17 mei
zondags ontbijt Ossenstaartsoep | Opgevulde rollade in roze pepersaus
Appelmoeskoek met boontjes en kroketjes| glaasje wijn
Koffie met flantaart
Avondmaal: Ham-preisalade

Info over de allergenen is te bekomen in de keuken.
De samenstelling van de gerechten kan veranderen.
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18/05 - 24/05

Maandag 18 mei
Champignonsoep | Balletjes in tomatensaus met erwtjes
en puree
Fruityoghurt
Avondmaal: Préparé

Dinsdag 19 mei
Aspergesoep | Beenham in champignonsaus met zomers
slaatje en frietjes
Speculoospotje
Avondmaal: Witte pens en verse soep

Woensdag 20 mei
19/05: Eitjesbak Brunoisesoep |Kipfilet in peperroomsaus met appelmoes
en aardappelen
Vanillepudding met speculoos
Avondmaal: Lunchworst

Zomertuin en
Klokkezicht

Donderdag 21 mei
Florentinesoep | Kalkoenschnitzel in currysaus met
wortelschijven en puree
Aardbeienmousse
Avondmaal: Croque monsieur met slaatje

Vrijdag 22 mei
Oosterse wortelsoep | Tongrolletjes in kreeftensaus met
macedoinegroentjes en aardappelnootjes
Fruitsalade
Avondmaal: Broccoliworst

Zaterdag 23 mei
Bloemkoolsoep |Spaghetti bolognaise
Citroenpotje
Avondmaal: Hespenworst

Zondag 24 mei
Seldersoep |Ardeens gebraad in mosterdsaus met
broccoligratin | glaasje wijn
Koffie met zwaantje
Avondmaal: Tonijnsalade

zondags ontbijt
Croissant met
chocolade

Info over de allergenen is te bekomen in de keuken
De samenstelling van de gerechten kan veranderen.
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25/05 - 31/05

Maandag 25 mei
Tomatensoep met balletjes | Kalkoenrollade
"Philadelphia"” in rozemarijnsaus met gestoofd witloof en
kroketjes
Speculoosbavarois
Avondmaal: Brie

Dinsdag 26 mei
Thaise soep | Kipfilet ham-kaas in roomsaus met boontjes
en gebakken krieltjes
Vanilledessert
Avondmaal: Lookworst

25/05: Pistolets bij

.. Woensdag 27 mei
ontbijt :

Parmentiersoep met spek en ui | Varkensgyros met
salade en puree
Fruit

26/05: Yoghurt Avondmaal: Vleessalade

met coulis
Donderdag 28 mei
Broccolisoep | Kaashamburger in vleessaus met worteltjes
en aardappelen
Koffiepotje
Avondmaal: Perzik met tonijn

Vrijdag 29 mei
Groentensoep | Vis vol au vent met gemarineerde
tomaatjes en frietjes met mayonaise
Ijsje
Avondmaal: Mosterdspek en verse soep

Zaterdag 30 mei
Courgettesoep | Stoofpotje van kip met spek,
champignons en aardappelen
Vanillepudding met speculoos
Avondmaal: Vleesbrood

Zondag 31 mei
Ossenstaartsoep | Zomergebraad in dragonsaus met
asperges en pommes duchesses| glaasje wijn
Koffie met aardbeientaart
Avondmaal: Krabsalade

zondags ontbijt
Sandwich

Info over de allergenen is te bekomen in de keuken
De samenstelling van de gerechten kan veranderen.
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Terugblik




Buitenactiviteiten




Chef met grijze haren

27



Paaszoektocht
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Wist je dat?

8 mei 1945

Deze dag staat in vele mensen hun geheugen gegrift als een opluchting, het
begin van rust in hun leven en heropbouw van hun nieuwe toekomst. Want dit
is de dag dat er een einde kwam aan Wereldoorlog II. Na bijna 6 jaar van
wereldwijde strijd kwam er eindelijk een einde aan deze verschrikkelijke
periode. Dit had enorme gevolgen; er waren meer dan 60 miljoen doden en
Europa lag grotendeels in puin. De één leefde geschuild, de ander trok naar
het front.

Ieder beleefde dit op zijn eigen manier en tot op de dag van vandaag is dit

een vreselijke tijd geweest. Vele mensen kunnen hier nog over navertellen met
heel veel pijn in het hart en met een bang hartje. Laat ons hopen dat deze
periode nooit meer terugkeert .

Wist je dat we sinds kort een rummikubgroepje hebben in ons
woonzorgcentrum?

Rudi en Linda, onze twee vrijwilligers, komen tweewekelijks op
donderdagnamiddag in de cafetaria.

Ze starten om 15u30.

Wie graag rummikub speelt is meer dan welkom!

§ ! 58 E III]l \
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Fijwe
)
Moederdag Ny /
y x\}-,i:.r/,/

Een heel belangrijke dag in mei is; "Moederdag". Deze valt altijd op de tweede
zondag van mei. Veel kinderen hebben dan iets geknutseld of geschreven samen
met hun juf of in de kinderopvang . De De grotere kinderen zorgen soms voor een
leuke verrassing die ze zelf met heel veel liefde kiezen of kopen. Een dag om
moedertje te verwennen; samen eten met heel de familie of gewoon een dagje
samen weg, er is voor elk wat wils. Velen onder ons koesteren de herinneringen
aan hun mama met heel veel liefde.

Wij vergeten onze moedertjes ook niet. We hebben onze workshop bloemschikken
om samen een mooi bloemstuk te maken en dan op hun kamer te zetten waar ze
nog kunnen van nagenieten .

We hebben ook onze kookworkshop waar ze kunnen genieten van een
demonstratie bij het maken van twee hapjes en één dessert

Gelukkig moedertjesdag mama's!

Traditiegetrouw beginnen we de maand mei met de Dag van de Arbeid. Ook
nog andere feestdagen Hemelvaart en Pinksteren vallen in de maand mei.
De Communie en lentefeesten zijn ook volop aan de gang.

Hele bijzondere dagen die toch wel mooi weer vragen. Mei is de vijfde
maand van het jaar en telt 31 dagen. De maand staat ook bekend als de
bloeimaand vanwege de uitbundige bloei in natuur en de mooie kleuren.

Mei is bijzonder, fris en blij,
Met bloemenvelden zij aan zij.
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@ Bewonersraad maart 2026

In maart vond opnieuw een bewonersraad plaats voor onze verschillende afdelingen.
Hier kan je het verslag terugvinden.

1. Actiepunten vorige raad

De tips van de maaltijden werden meegegeven aan de keuken

Bowling (maart), kaartavond (maart) en bloemschikken (mei), activiteiten die
werden gevraagd door de bewoners, werden georganiseerd

De evaluatie van het nieuwe onderhoud-systeem werd doorgegeven aan Elise
Vraag over onderhoud van tanden, vuile borden en bestek en afwisselen van
kant in de bediening in de zaal werden meegenomen naar de zorg

2. Evaluatie vorige activiteiten

Wat willen jullie graag doen met de opbrengst van de Kerstmarkt? Bewoners
geven aan graag een optreden te willen met de opbrengst. Enkele voorstellen:
accordeon, Vermeersch, Daniel Moenaert en Marie-Louise Logghe. Er is dus
vooral interesse in muziek en optredens.

Uitstap kerstmarkt in december? We merken dat de trend van de
kerstmarkten in het algemeen veel minder is dan vorige jaren, er zijn enkel
nog kraampjes met eten en drank en de gezelligheid is er niet meer. Voor
onze bewoners dus de vraag of ze dit nog willen doen of liever een andere
uitstap willen in december. De voorkeur bij hen gaat naar een bezoek aan een
bloemenzaak bijvoorbeeld Defever, Luyckx of Verthus.

De bowling wordt als heel positief gezien. Dit kunnen we enkele keren per
jaar organiseren.

De uitstap naar het Bakkerijmuseum te Veurne: was in het algemeen goed
maar jammer dat er geen uitleg van een gids mogelijk was.

3. Evaluatie komende activiteiten

We overlopen enkele grote activiteiten en kijken wat de bewoners goed en minder
goed vonden.
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« Kaartavond: affiche was niet zo duidelijk voor sommige bewoners, graag
concreet op de affiche waarvoor de opbrengst is en welke koeken ze
kunnen kopen als sponsering. Tip rond verkoop van kaarten in de cafetaria:
werd bewust niet gedaan om problemen en moeilijkheden tegen te gaan
voor onze vrijwilligers.

* Jubileum festival: voor volgende editie mag het zeker een braadworst of
hamburger zijn.

« Daguitstap (voorstellen): Sluis of opnieuw Damme met de boot? Meningen
zijn verdeeld, mag beiden. We kiezen dus opnieuw voor de mooie uitstap
naar Damme.

« Een meerdaagse reis willen de bewoners zeker niet, is te vermoeiend.

4. Evaluatie maaltijden/tips

« Graag kaas met wat meer smaak bv. brie, belegen kaas, Oud Brugge,...
« Graag meer karnemelk

« Bewoners eten graag rolmops, harindfilet, bloedworst

« Meer of andere soorten brood bv. meergranenbrood

« Eens meer mosselen

« Spek met ei (wordt ook 's morgens al eens meer meegegeven)

5. Thema van de maand: achtergrondmuziek tijdens maaltijdgebeuren

Meningen zijn verdeeld, sommige bewoners willen sfeermuziek maar heel stil.
De anderen willen zeker geen muziek.

Afspraak: geen muziek tijdens het ontbijt, middagmaal en avondmaal om drukte
te vermijden. Wel bij het koffiemoment en na de maaltijden.

6. Vragen of suggesties

« Bewoners willen graag dat er echt wordt geluisterd naar hen

« Er wordt gevraagd om 's avonds de koffie bij hun boterhammen te
serveren en niet ervoor en dat er nog eens opnieuw rondgegaan wordt

« De bewoners willen graag dat de waterkannen op tafel blijven staan

« De kaarters willen graag langer manillen op maandag

« Er werd een voorstel gedaan voor het organiseren van een Rummikub-
clubje

Bedankt aan alle aanwezige bewoners en hun inbreng!
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Spelpagina

Hoeveel nieuwe woorden kan jij maken?

= Bekijk het woord LENTEZON goed.

» Gebrulk de letters L, E, N, T, E, Z, O en N om nieuwe woorden te vormen
ide letter E mag je dus twee keer gebruiken).

= Elk woard moet een bestaand Nederlands woord zijn,

= Namen en afkortingen tellen niet mee. - ;w
* Woorden moeten minimaal twee letters lang zijn. ! S
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Lente-quiz

<

Bij elk juist antwoord hoort een letter, Omcirkel de letter van elk juist
antwoord, in volgorde van vraag 1 tot en met 8. Samen vormen deze

letters een woord van 8 letters.

Vraag 1: Welke van deze
bloemen bloeit vaak als eerste
in maart?

V) Sneeuwklokje

X) Roos

L) Dahlia

Vraag 2: Wat doen veel vogels in
de lente om hun jongen klaar
te maken voor de wereld?

S) Ze leren viiegen

O) Ze bouwen een nest en leggen
eieren

E) Ze verstoppen zich

Vraag 3: In welk seizoen vindt
de lente-equinox plaats,
wanneer dag en nacht ongeveer
even lang zijn?

N) Winter

0) Lente

T) Herfst

Vraag 4. Paaseieren zijn een
symbool van:

R} Geluk en nieuw leven

F) Rijkdom

I} Vriendschap

Vraag 5: Welke van deze vogels
keert vaak terug naar Belgié in
de lente?

D) Ekster

]} Ooievaar

K) Pinguin

Vraag 6: Welk lentefruit rijpt
vaak in april?

M) Appel

A) Aardbei

¥) Kers

Vraag 7. Het woord "Pasen”
komt van een feest uit welk
land of cultuur?

H) Romeinse lenteviering

A) Joods Pesach

U) Keltisch oogstfeest

Vraag 8: Een kuiken wordt
geboren uit een ei. Hoe lang
duurt het ongeveer voordat een
kippen-ei uitkomt?

C) 7 dagen

R) 21 dagen

W) 40 dagen

Jeelioon ploomuy
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MEUNYCKENHOF
LEEFT

VRIIDAG 21 AUGUSTUS
2026

SAVE THE DATE!

ZET HET ALVAST IN IE AGENDA:

EEN DAG VOL SFEER, MUZIEK,
GEZELLIGHEID EN MOOIE
HERINNERINGEN, MAAR DIT KEER NET
DAT TIKKELTIE EXTRA.

MEER DETAILS VOLGEN SNEL... ,
MAAR EEN DING IS ZEKER: ;
DIT WIL JE NIET MISSEN! {1

Chuank Olfatentine



In de Koekeloere

EEN VERFIIND ELOND BIER MET EEN DROGE
AFDRONE, UITGEBALANCEERDE BITTERHEID EN
EEN HINT VAN ABRIKDOS MET EEN FRUITIG
HOPAROMA.

6,5%

Iedereen is dagelijks van harte welkom in onze
cafetaria 'De Koekeloere' van 14 uur tot 17 uur.

Op vrijdag 8 mei kan je genieten van lekkere, verse
pannenkoeken voor de prijs van €3.
Pannenkoeken zijn te verkrijgen tussen 14u en
16u30.

Woensdag 27 mei is de cafetaria gesloten omwille
van onze Mariahulde.
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ONZE
CAFETARIA IS
GESLOTEN OP
WOENSDAG 27
MEI]

DIT OMWILLE
VAN ONZE
MARIAHULDE




0

Heb je een leuk idee, een suggestie, een opmerking of klacht i.v.m. het
Meunyckenhof?

Laat het ons dan gerust weten.
Je kan steeds terecht bij het onthaal of per mail op
administratie@meunyckenhof.be

Wil je ons laten weten hoe je het krantje vindt of je wenst nog andere
rubrieken in het krantje?

Laat het ons weten op animatie@meunyckenhof.be
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tratie@meunyckenhof.be

wzc Meunyckenhof
Meunyckenplein 2
8680 Koekelare
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051 58 21 68
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