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Voorwoord

Beste bewoners, familieleden en vrijwilligers,

Lente in Houtland: een seizoen dat je voelt.

Het begint altijd met iets kleins. Een ochtendlijke zonnestraal die

ongevraagd door de gordijnen gluurt, alsof ze nieuwsgierig is of je al

wakker bent.

Een merel die nog voor de dag goed en wel begonnen is, een concert geeft

dat je onmogelijk kunt negeren.

De geur van vochtige aarde, van gras dat weer begint te groeien, van

bloemen die nog wat onwennig hun kop opsteken na een lange winter.

En dan, plots, is het overal. In de jassen die losser zitten, in de rollators en

wandelstokken die weer het pad op gaan.

In het eerste bankje dat bezet wordt, niet meer om te schuilen tegen de

kou, maar om de zon te vangen op een gezicht dat daar zichtbaar van

geniet.

Je hoort het in de stemmen op de binnenplaats, ziet het in de eerste

terrasstoelen die voorzichtig naar buiten sluipen, voelt het in de lichtere

stap van wie niet langer door wind en regen moet ploeteren.

De lente is niet alleen een seizoen, het is een uitnodiging. Een vriendelijk

duwtje in de rug om weer naar buiten te gaan, om herinneringen op te

warmen in de zon, om de eerste koffiepauze in de tuin te vieren.

Het is het moment waarop de natuur zich herpakt en ons eraan herinnert

dat we dat ook mogen doen.

Dus zet je raam op een kier, snuif diep in, voel hoe de lente je uitnodigt om

mee te doen.

Het belooft een mooi seizoen te worden, en wij laten het graag samen met

jullie bloeien.

Veel leesplezier met deze nieuwe editie van ons Meunyckje!

Met warme groet,

Stephanie Deprez,

Algemeen Directeur



4

Activiteiten voormiddag

Kaartersclub

Wie graag eens mee wil

manillen, is welkom op

maandagvoormiddag in de

cafetaria van 10 tot 11 uur.

Yoga

Telkens van 10 tot 11uur in de

stille ruimte

woensdag 2 april

woensdag 30 april

Beweging

4 april: Avondzon en Zomertuin

11 april: Horizon en Klokkezicht

Gymnastiek

woensdag 9 april

woensdag 23 april

van 10 tot 11 uur in de cafetaria.

De eucharistievieringen vinden

plaats op vrijdag om 10u30 in de

stille ruimte.

maandag 7 april

maandag 14 april

maandag 28 april

Eucharistieviering

Donderdag 10 april

We starten om 10u30 in de stille

ruimte. Tot dan...

Eline en Lieve

Koor

Paasontbijt

In april kunnen de bewoners

genieten van een lekker

ontbijtbuffet.

4 april: Avondzon en Zomertuin

9 april: Horizon en Klokkezicht
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Activiteiten Avondzon | dienst 1

Di 1

14:30 - 16:00

Optreden

Dansibo

Avondzon

Wo 2

14:00 - 16:00

Verjaardagsfeest

Ma 7

14:00 - 16:00

Paaseierenraap

Woe 9

14:15 - 16:30

Wandeling

Ma 14

15:00 - 16:00

Dessert maken

Vrij 18 Woe 23Do 17

14:30 - 15:30

Ziekenzalving

Kerk

Do 3

Di 22
15:00 - 16:00

Paasviering

Cafetaria

15:00 - 16:00

Kruisweg

Stille Ruimte

15:00 - 16:00

Valpreventiespel

14:30 - 15:30

Mobiele winkel

Do 24

14:00 - 16:00

Zitdans

Avondzon

Woe 16

13:00 - 17:00

Okra

Balluchon

15:00 - 16:00

Bingo

Ma 28 Woe 30

13:00 - 17:00

Samana

Zuudhove

• Dansibo optreden: de bewoners kunnen genieten van een

optreden van deze dansgroep. Deze zullen enkele

ballroomdansen demonstreren.

• Paaseierenraap: de kinderen van het personeel komen eitjes

zoeken op de verschillende afdelingen.

• Dessert maken: we voorzien alle ingrediënten om een lekker

dessertje te maken samen.

• OKRA en SAMANA: Pasen staat centraal tijdens deze twee

feestnamiddagen. Natuurlijk kan een tasje koffie en een

stukje taart niet ontbreken.
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Activiteiten Horizon dienst 2

Di 01

14:30 - 16:00

Optreden Dansibo

Horizon

Di 08

14:30 - 15:30

Mobiele winkel

Wo 09

14:00 - 16:00

Verjaardagsfeest

14:30 - 15:30

Ziekenzalving

Kerk

Vrij 18

14:00 - 16:00

Paaseierenraap

14:15 - 16:30

Wandeling

Ma 07

Di 22

hele dag

Parcours

15:00 - 16:00

Kruisweg

Stille Ruimte

15:00 - 16:00

Paasviering

Cafetaria

Wo 02

15:00 - 16:00

Dessert maken

13:00 - 17:00

OKRA

Balluchon

Woe 16

Do 17

Do 10

Wo 23

Do 24
14:00 - 16:00

Zitdans

Avondzon

Vr 25
15:00 - 16:00

Valpreventiespel

Di 29

15:00 - 16:00

Bingo

Wo 30
13:00 - 17:00

Samana

Zuudhove

• Dansibo optreden: de bewoners kunnen genieten van een

optreden van deze dansgroep. Deze zullen enkele

ballroomdansen demonstreren.

• Paaseierenraap: de kinderen van het personeel komen eitjes

zoeken op de verschillende afdelingen.

• Dessert maken: we voorzien alle ingrediënten om een lekker

dessertje te maken samen.

• OKRA en SAMANA: Pasen staat centraal tijdens deze twee

feestnamiddagen. Natuurlijk kan een tasje koffie en een

stukje taart niet ontbreken.
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Activiteiten Zomertuin| dienst 3

Ma 07

14:00 - 16:00

Paaseierenraap

Woe 16

13:00 - 17:00

OKRA

Balluchon

Do 17

14:15 - 16:30

Wandeling

15:00 - 16:00

Bingo

Vr 25

14:30 - 15:30

Ziekenzalving

Kerk

14:00 - 16:00

Verjaardagsfeest

Vr 11

Ma 28

13:00 - 17:00

Samana

Zuudhove

14:00 - 16:00

Zitdans

Zomertuin

hele dag

Parcours

15:00 -16:00

Demi-clowns

Wo 09

15:00 - 16:00

Kruisweg

Stille ruimte

15:00 - 16:00

Paasviering

Cafetaria

Di 22

Wo 23

Vr 18

Wo 30

• Dansibo optreden: de bewoners kunnen genieten van een

optreden van deze dansgroep. Deze zullen enkele

ballroomdansen demonstreren.

• Paaseierenraap: de kinderen van het personeel komen eitjes

zoeken op de verschillende afdelingen.

• Dessert maken: we voorzien alle ingrediënten om een lekker

dessertje te maken samen.

• OKRA en SAMANA: Pasen staat centraal tijdens deze twee

feestnamiddagen. Natuurlijk kan een tasje koffie en een

stukje taart niet ontbreken.

Woe 02

14:30 - 16:00

Optreden Dansibo

Horizon
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Activiteiten Klokkezicht | dienst 4

Woe 4

14:00 - 16:00

Verjaardagsfeest

Woe 9

14:00 - 16:00

Paaseierenraap

Do 10

15:00 - 16:00

Dessert maken

14:30 - 15:30

Ziekenzalving

Kerk

Vrij 18

14:15 - 16:30

Wandeling

14:30 - 16:00

Optreden Dansibo

Avondzon

Di 8

Di 22

hele dag

Parcours

15:00 - 16:00

Kruisweg

Stille Ruimte

15:00 - 16:00

Paasviering

Cafetaria

Ma 7

15:30 - 16:30

Mobiele winkel

13:00 - 17:00

OKRA

Balluchon

Woe 16

• Dansibo optreden: de bewoners kunnen genieten van een

optreden van deze dansgroep. Deze zullen enkele

ballroomdansen demonstreren.

• Paaseierenraap: de kinderen van het personeel komen eitjes

zoeken op de verschillende afdelingen.

• Dessert maken: we voorzien alle ingrediënten om een lekker

dessertje te maken.

• OKRA en SAMANA: Pasen staat centraal tijdens deze twee

namiddagen. Natuurlijk kan een tasje koffie en stukje taart

niet ontbreken.

Di 15

Do 24

Vrij 25
14:00 - 16:00

Zitdans

Zomertuin

Ma 28
14:30 - 15:30

Nelle op bezoek

Di 29
15:00 - 16:00

Valpreventiespel

Woe 30
13:00 - 17:00

Samana

Zuudhove

Do 17
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Pastoraal

EUCHARISTIEVIERING

Avondzon & Zomertuin
Stille ruimte

Horizon & Klokkezicht
Stille ruimte

Iedereen
Kerk

Iedereen
Stille ruimte

Iedereen
Cafetaria

PASEN

Het paasfeest is het grootste feest bij de christenen.

Op Pasen vieren we de opstanding van Jezus, ook wel

de verrijzenis genoemd, uit de dood.

Pastoor Jules gaat de paasviering voor op dinsdag 22

april om 15 uur in de cafetaria.

"Pasen, de heldere toon van een nieuw lied!"

Vrijdag 4 april

Vrijdag 11 april

Donderdag 17 april

Vrijdag 18 april

Dinsdag 22 april

Misviering

Misviering

Ziekenzalving

Kruisweg

Paasviering
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Bewonersweetjes
JARIGEN

Avondzon

96

Mevr. Antoinette

Gotelaere

04/04/1929

93

Horizon

96

Mevr. Cecile

Boysen

01/04/1929

83

Mevr. Marie-

Jeanne Vanhooren

10/04/1942

Mevr. Rogette

Baeckelandt

05/04/1930

95

Mevr. Magda

Roose

07/04/1945

Mevr. Christiana

De Kimpe

05/04/1941

84

Klokkezicht

89

Mevr. Raymonda

Blieck

26/04/1936

80

Mevr. Godelieve

Devreker

09/04/1932

Mevr. Maria Stael

10/04/1923

102

Mevr. Jeanine

Deseure

13/04/1943

82

Dhr. Maurits

Willaert

11/04/1932

93
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Afscheid

Mevr. Elisabeth Lidou geboren op 1 december

1935 en op 20 maart 2025 overleden. Zij woonde

in Avondzon en werd 89 jaar.

Veel sterkte aan
de nabestaanden
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Leuke weetjes
PERSONEEL

Jarigen

Cindy Becue

Lien Ponnet

Lies Desmet

Leen Muys

Laura Claeys

Lorenzo Hemeryck

Demi Vancoillie

Pucis Katarzyna

Shirly Vanryssel

Sandra Bassier

Stephanie Deprez

08/04

13/04

16/04

17/04

20/04

22/04

22/04

24/04

24/04

28/04

29/04

Wist je dat?
Wist je dat er op zaterdag 1 maart een

grootschalige brandoefening werd uitgevoerd?

In een leegstaand gebouw van Remberthove te

Torhout werd een grote brandoefening

gedaan voor de medewerkers van het

Meunyckenhof. Een 25-tal personeelsleden

deed hieraan mee. De brandweer was bij de

oefening aanwezig om de brand en de

evacuatie in goede banen te leiden.

Bedankt aan iedereen die hieraan heeft

deelgenomen!
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Welkom terug!

Wanneer het gras soms het groenst is onder eigen voeten.

Welkom terug Annelies!

Het beroepsleven van medewerkers is dynamischer dan vroeger. Er toont zich
een grotere diversiteit aan verwachtingen en professionele doelen onder de
medewerkers. Men neemt de carrière actiever in handen dan vroeger en
reflecteert over de professionele en persoonlijke noden en antwoorden in het
leven. Dit zorgt er dan ook voor dat men de weg vindt naar een nieuwe job bij
Zorggroep Houtland, dat men Zorggroep Houtland kan verlaten, maar ook
dat men na een periode weer terugkeert naar het vertrouwde team.

Dit was het geval met onze medewerker, zorgkundige Annelies Vanroose. We
zijn als organisatie dan ook heel erg blij om Annelies weer te mogen
verwelkomen in ons midden sinds januari 2025. Annelies sloeg vorig jaar een
andere professionele weg in, maar besliste na enkele maanden de koers te
wijzigen naar de vorige bestemming: halte Zorggroep Houtland.
Het gras kan groener lijken elders en kan effectief ook groener zijn elders.
Maar reflectie, de blik richten op zichzelf en het ruimer geheel, op het eigen
gras waarop men staat en hoe men dit kan (blijven) voeden, zijn waardevolle
instrumenten in het beroepsleven.

Positiviteit, oprechtheid, betrokkenheid en feedback zijn waarden die we hoog
in het vaandel dragen als organisatie en die we dan ook hanteren tijdens
elke fase van de arbeidsrelatie met onze medewerkers. We streven ernaar een
werkrelatie positief af te ronden met waardering voor het geleverde werk en
succeswenden voor de toekomst. Zo ook gebeurde dit bij Annelies.
We zijn ‘heel preus’ dat wij de organisatie zijn waar Annelies opnieuw haar
energie en passie wil inzetten.

Welkom terug Annelies!
Welkom thuis!
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Annelies Vanroose aan
het woord:

We zaten in een heftige
periode op onze dienst,
met afwezigheden van
personeel, beperktere
middelen of materialen
en enkele frustraties. Ik
zat zelf ook in een dipje.
En het waren kennissen
die me vertelden over
een andere job en mij
vroegen of dit misschien
iets voor mij zou zijn. Ik
besloot te solliciteren.
Maar ik schrok dat de
sollicitatieprocedure zo
snel ging. Als de
sollicitatieprocedure iets
langer had geduurd, had
ik misschien meer tijd
genomen om nog eens
na te denken en zou het
idee om Zorggroep
Houtland te verlaten
misschien een beetje
gekoeld zijn. En toen
stond ik plots voor de
keuze: het is nu of nooit,
doe ik het of doe ik het
niet?

De eerste maand in de
nieuwe job verliep goed
en was natuurlijk
aanpassen. Ik ben een
gewoontedier en heb
graag structuur. Ik had
eigenlijk beter moeten
weten, want in dergelijke
job is er weinig structuur
aanwezig. Daarnaast
deed ik minder uren in
mijn nieuwe job,

waardoor ik na de
volledige grote kuis thuis
niet goed meer wist wat
ik moest doen met die
vrije tijd. Ik zat met mijn
vingers te draaien..
Aangezien ik niets om
handen had op deze
momenten, begon ik na
te denken. Is dit het nu?
Ik moest elke dag om
5h30 opstaan, ik had
mijn namiddag vrij, maar
ik bleef wel moe en had
niets om handen in de
namiddag.

De tweede maand begon
ik de koffie te missen
met mijn collega’s ’s
morgens. Een kwartiertje
voor de shift starten met
een babbeltje, een koffie
en de overdracht, dàt
miste ik. Op mijn nieuwe
job was ik altijd alleen op
baan, geen koffie, geen
collega’s, en enkel
babbeltjes met cliënten.

Ik heb dat gevoel van
gemis toen voor mezelf
gehouden en besloten
dat ik het moest tijd
geven. Maar al snel werd
duidelijk dat 'ik geef het
tijd en het komt wel goed'
niet omgezet werd in de
praktijk.

Ondertussen had ik nog
steeds contact met mijn
collega’s van Zorggroep
Houtland waarmee ik een
band heb opgebouwd
tijdens 13 jaar dienst.

"Het is nu of nooit, doe
ik het of doe ik het
niet?"

Ik heb toen mijn eerste
twijfels besproken met
mijn mama. Mijn mama
zei direct: ‘Ik had het al
gezien aan jou..’. Ze gaf
me de volgende raad: ‘Als
je het niet graag doet,
moet je het niet blijven
doen, je moet nog veel te
lang werken in je leven’.
Als je niet meer veraf
bent van je pensioen, kan
je nog eventjes op je
tanden bijten. Maar dit
was in mijn geval niet zo.
Mama had gelijk.
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Ik stuurde een berichtje
naar mijn teamcoach van
Zorggroep houtland om
te vragen hoe het ging
op de dienst. Ik kreeg
nadien een berichtje met
de vraag of ik er
misschien aan dacht om
terug te komen. Ik heb
aftastend geantwoord:
‘Misschien’. Mijn
teamcoach vroeg me om
direct langs te komen en
enkele momenten later
stond ik al terug op mijn
oude werkplek, met mijn
teamcoach en de
Algemeen Directeur.
Toen ik Zorggroep
Houtland terug
binnenkwam, viel er
direct een pak van mijn
schouders. Ik wist het. Ik
was weer thuis.

Enkelen in mijn
omgevingen
benadrukten dat ik
mooie werkuren had in
mijn nieuwe job en
zeiden dat ik me het zou
beklagen om dit op te
geven. Maar ik kon enkel
denken: ‘Wat ben ik er
mee, als ik er niet
gelukkig van wordt?’ Geef
mij maar weer mijn
onderbroken diensten en
werkende weekends,
want daar ben ik op de
juiste plek, met mijn
collega’s waarmee ik al
13 jaar een band heb.

Daar heb ik echt ‘leute’.
Werkvreugde. En plezier!

Ik kreeg ook de vraag
van mensen of het ‘beter’
zou zijn in Zorggroep
Houtland als ik zou
terugkeren. Maar ik had
al genoeg gehoord van
collega’s dat er heel wat
zaken actief aangepakt
zijn en dat de initiatieven
duidelijk merkbaar zijn.
En ook nu kan ik dat
beamen.

"Ik wist het, ik was
weer thuis."

Wat wil je meegeven als
tip voor andere mensen
die met eenzelfde
dilemma zitten?

Dat je soms moet durven
springen, maar dat je
soms kan verkeerd
springen. En dat je zeker
ook niet te snel mag
springen, dat je tijd moet
nemen om na te denken
ook. Daarnaast wil ik
ook als tip meegeven om
in schoonheid te
vertrekken als je, je
opzeg geeft. Want je
weet waar je vertrekt,
maar je weet niet waar je
terecht komt. En
tenslotte, in de zorg zijn
overal dezelfde
frustraties over
besparingen en
personeelstekorten, daar
moet je realistisch in zijn
als je eens een dipje
hebt.

"Wat miste je het meeste
aan het Meunyckenhof?"

Mijn fantastische
collega’s en het team.
Dat waardeer ik enorm.
Het was zeer duidelijk
wat ik kwijt was, als dat
weggevallen was.
Ik ben hier initieel niet
weggegaan, met de
bedoeling om terug te
keren. Maar ik ben des te
blijer dat Zorggroep
Houtland openstond
voor mijn terugkeer. Dat
doet deugd. Dat is een
enorme blijk van
appreciatie voor het werk
die ik hier al geleverd
heb. Ik heb mijn job hier
ook altijd heel graag
gedaan.

"Ik ben precies nooit
weggeweest."

Mijn heropstart verliep
super. Ik heb de nieuwe
collega’s en nieuwe
bewoners leren kennen
en het was een blij
terugzien met de
bekende gezichten. Zelfs
de families van de
bewoners zijn blij,
andere diensten zijn blij.
Iedereen is blij, en
bovenal: ikzelf ook! Ik
ben precies nooit
weggeweest. Ik ben weer
thuis.
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Marina De Backer

An Logghe

Godelieve Maeckelbergh

Philippe Varrewaere

Erna Pozzolo

Henk Vanoverbeke

07/04

21/04

23/04

24/04

27/04

27/04

Vrijwilligers

Jarigen

Gelukkige verjaardag!

Wist je dat?Wist je dat Elsie ons komt versterken binnen ons

vrijiwilligersteam?

Elsie is gestart binnen het Meunyckenhof in februari en

zal maandelijks rondgaan met onze zorgbib.

Elsie werkt binnen de zorg in de nacht en was op zoek

naar een extra moment van sociaal contact met

mensen.

Binnen het Meunyckenhof vond ze dit en is alvast zeer

enthousiast!

Welkom Elsie!
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Vrijwilligersbijeenkomst

Op dinsdag 4 maart ging onze vrijwilligersbijeenkomst opnieuw door. Onze

vrijwilligers konden genieten van een lekker ontbijtbuffet. Aansluitend hielden

we een vergadering en een kleine vorming over de belevingswereld van

mensen met dementie.

Bedankt aan al onze lieve vrijwilligers voor alles wat jullie doen!
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Maandag 31 maart

Bloemkoolsoep |Varkenswangetjes in biersaus met

witloofsalade en peterselie-aardappelen

Fruit

Avondmaal: Salami | Karnemelk

Dinsdag 1 april

Seldersoep | Gehaktbrood in pepersaus met boontjes en

gekookte aardappelen

Chocoladeflan

Avondmaal: Préparé

Woensdag 2 april

Vergeten groentensoep | Gebakken kipfilet in vleessaus

met worteltjes en puree

Mokkamousse

Avondmaal: Blokpaté

Donderdag 3 april

Pompoensoep met spek en ui | Macaroni met kaas en

ham

Chocolademousse

Avondmaal: Tonijnsalade

Vrijdag 4 april

Preiroomsoep | Scampi's van de chef met salade, frietjes

en mayonaise

Fruityoghurt

Avondmaal: Champignonworst | Verse soep

Zaterdag 5 april

Erwtensoep | Varkenslapje in Blackwellsaus met prei in

witte saus en puree

Yoghurt met coulis

Avondmaal: Vleessalade

Zondag 6 april

Kervelsoep | Ardeens gebraad in speksaus met tomaat in

de oven en pommes duchesse| Glaasje wijn

Koffie met miserable

Avondmaal: Boerenpaté

Menu 31/03 - 06/04

zondags ontbijt

Sandwich

04/04 Paasontbijt

Zomertuin en

Avondzon
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Maandag 7 april

Courgettesoep | Kalkoenlapje in mosterdsaus met

gegratineerde broccoli en aardappelen

Sorbet

Avondmaal: Lookworst

Dinsdag 8 april

Juliennesoep | Blinde vink in vleessaus met gebakken

champignons met spek en look en puree

Rijstpap

Avondmaal: Eiersalade | Vanillepudding

Woensdag 9 april

Witloofsoep | Kippenschnitzel in Boursinsaus met wortel-

raapstoemp

Praliné potje

Avondmaal: Hespenworst

Donderdag 10 april

Groentensoep met curry en kokos | Spieringlapje met

honing en tijm in mosterdsaus met salade en aardappelen

Citroenmousse

Avondmaal: Tonijnsalade

Vrijdag 11 april

Aspergesoep | Vis vol au vent met jonge groentjes en

puree

Speculoospotje

Avondmaal: Kippenwit

Zaterdag 12 april

Groentensoep | Steak Hawai in Provencaalse saus met

rijst

Ijsje

Avondmaal: Pitasalade

Zondag 13 april

Broccolisoep | Lentegebraad in champignonsaus met

boontjes met spek en kroketjes | glaasje wijn

Koffie met frangipannetaart

Avondmaal: Vleesbrood

Menu 07/04 - 13/04

zondags ontbijt

Chocoladebol

09/04: Paasontbijt

Horizon en

Klokkezicht
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Maandag 14 april

Spinaziesoep | Stoofpotje van kip met jonge groentjes en

gebakken krieltjes

Mokkamousse

Avondmaal: Heksenkaas

Dinsdag 15 april

Slasoep met Boursin | Gemarineerde brochette in

roomsausje met salade, frietjes en mayonaise

Duodessert

Avondmaal: Kalkoenham met tuinkruiden

Woensdag 16 april

Broccolisoep | Spaghetti bolognaise

Ijsje

Avondmaal: Kip curry | Verse soep

Donderdag 17 april

Champignonsoep | Balletjes met kriekjes en puree

Flan karamel

Avondmaal: Rosbief

Vrijdag 18 april

Tomatensoep | Fishsticks in tartaarsaus met spinazie in

de room en puree

Chocolademousse

Avondmaal: Krabsalade

Zaterdag 19 april

Vergeten groentensoep | Braadworst in bruine saus met

rode kool en aardappelen

Dame blanche

Avondmaal: Filet de sax

Zondag 20 april

Aspergesoep | Kippenrollade "Philadelphia" in dragonsaus

met worteltjes en kroketjes | glaasje wijn

Koffie met Paasgebakje

Avondmaal: Paassalade
zondags ontbijt

Paaskoek

Menu 14/04 - 20/04

14/04: Eitjesbak

Avondzon

15/04: Eitjesbak

Klokkezicht
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Menu 21/04 - 27/04

zondags ontbijt

Ronde suisse

Maandag 21 april

Minestronesoep | Gegratineerd vispannetje met salade in

vinaigrette en puree

Paasdonut

Avondmaal: Witte pens | Verse soep

Dinsdag 22 april

Zoete aardappelsoep | Ardeens lapje in Archiducsaus met

boontjes met spek en gratin aardappelen

Chocolademousse

Avondmaal: Kip cocktail

Woensdag 23 april

Romanescosoep | Kalfsblanket met champignons,

wortelen en aardappelen

Fruit

Avondmaal: Parijse worst

Donderdag 24 april

Courgettesoep | Vleesbrood in bruine saus met

schorseneren in witte saus en aardappelballetjes

Vanillepudding

Avondmaal: Kalkoenhamsalade

Vrijdag 25 april

Juliennesoep | Gepocheerde kabeljauw in mousseline met

prei en puree

Tiramisu

Avondmaal: Bierkogel | Karnemelk

Zaterdag 26 april

Kervelsoep | Varkenslapje in bruin bier met andijviepuree

Rijstpap

Avondmaal: Haringsalade

Zondag 27 april

Knolseldersoep | Beenham in champignonsaus met perzik

en kroketjes | glaasje wijn

Koffie met tompoes

Avondmaal: Appelpaté

22/04: Eitjesbak

Horizon

24/04: Kaas bij ontbijt

25/04: Eitjesbak

Zomertuin
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Maandag 28 april

Paprikasoep met tomaat | Boomstammetje in vleessaus

met worteltjes en erwtjes en puree

Platte kaas

Avondmaal: Paschka chocolade

Dinsdag 29 april

Parmentiersoep met korstjes | Cordon bleu met

bloemkool in bechamel en peterselie-aardappelen

Aardbeienyoghurt

Avondmaal: Lasagne

Woensdag 30 april

Champignonsoep | Kaasburger in rozemarijnsaus met

Parijse worteltjes en gebakken patatjes

Crème brûlée

Avondmaal: Bacon

Donderdag 1 mei

Pompoensoep | Varkenslapje in vleessaus met boontjes in

tomatensalsa en gratin aardappelen

Koffie met fruittaartje

Avondmaal: Champignonworst

Vrijdag 2 mei

Tomatenroomsoep | Gebakken zalm in bearnaise met

broccoli en puree

Dame blanche

Avondmaal: Préparé

Zaterdag 3 mei

Bloemkool-broccolisoep |Vogelnestje in tomatensaus met

erwtjes en aardappelballetjes

Duodessert

Avondmaal: Rosbief

Zondag 4 mei

Groentensoep | Gemarineerd kippenlapje in Provencaalse

saus met Parijse worteltjes en kroketjes | glaasje wijn

Koffie met appeltaartje

Avondmaal: Tonijnsalade

Menu 28/04 - 04/05

zondags ontbijt

pistolets
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Carnaval: vette

Terugblik

Het personeel was op z'n mooist gekleed voor carnaval.
Ze zorgden voor heel wat sfeer in de zaal. Als afsluiter

kregen de bewoners nog lekkere pannenkoeken.

Dinsdag
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De eerste

zonnestralen
We trokken met alle diensten naar buiten om te
genieten van de eerste zonnestralen.
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In de cafetaria vond de roofvogelshow plaats. Na een korte

demonstratie mochten de bewoners de vogels op de arm houden.

Roofvogelshow
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We maakten een leuke uitstap naar het

Mostaard Wostyn Museum in Torhout.

Na de uitleg mochten de bewoners

genieten van enkele proevertjes.

Mosterd wostyn
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Elke derde donderdag van de maand april wordt de

"Dag van de MEDEWERKER" gevierd.

Dit is toch wel een dag om onze medewerkers

extra in de kijker te zetten en stil te staan bij hun

dagelijkse inzet, toewijding en positiviteit.

Dit voor onze bewoners, familieleden, bezoekers,

andere collega's en vrijwilligers.

Alle medewerkers kunnen op woensdag 16 april

genieten van een lekker ontbijtbuffet.

Bedankt aan al onze medewerkers!

Wist je dat?

Dag van de medewerker

Zorgbib

Vanaf Februari gaat onze zorgbib terug op

tour. Onze vrijwilligster Elsie komt

maandelijks langs op Avondzon, Horizon

en Klokkezicht op kamer met een

uitgebreid gamma aan mooie boeken. Het

aanbod is zeer divers. Tussen de boeken

kan je verschillende onderwerpen vinden

alsook grootletterboeken en

prentenboeken.

Veel leesgenot!
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Jacky Rosseel uit Koekelare is de man van de grote

puzzels. Eerder maakte Jacky al puzzels van 53000

stukken. Nu ging hij echter de uitdaging aan om

een puzzel te maken van 60000 stukken. Zoals bij

de vorige editie zullen jullie de puzzel kunnen

komen bewonderen in de cafetaria van het

Meunyckenhof. Dit zal doorgaan in de week van 31

maart tot en met 6 april.

Puzzelnieuws

Muziek

Onze volgende artiest werd geboren op 29 april

1922 in de Marollen, de oudste volksbuurt van

Brussel. Hij speelde mondharmonica, daarnaast

gitaar en raakte in de ban van jazzmuziek. Hij

speelde een tijdje samen met Bobbejaan

Schoepen en inspireerde verschillende artiesten

zoals John Lennon. Hij werd al snel bekend als

één van de grootste Jazzmuzikanten ooit en

mocht zichzelf eens de hoofdartiest van Night of

The Proms noemen. Hij beëindigde zijn carrière

op 91 jarige leeftijd. In 2016 overleed hij in zijn

slaap. We hebben het hier over niemand minder

dan:

Toots Thielemans.

Zomertijd

Elke laatste zondag van maart gaat het

zomeruur van start. Dat wil zeggen dat we

onze horloge de nacht van 30 maart van

2uur naar 3uur verzetten. Laat de zomer

maar komen!
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VERHUUR DUOFIETS EN ROLWAGENFIETS

De Gemeente Koekelare en WZC Meunyckenhof lanceren een nieuw initiatief

waarbij personen met een fysieke of mentale beperking een duofiets of

rolstoelfiets kunnen uitlenen. Dit project maakt het ook voor hen mogelijk om,

gratis, de mooiste plekjes van Koekelare te verkennen met de fiets.

De elektrische duofiets is een

driewieltandem waarbij de

gebruikers naast elkaar zitten. Eén

persoon stuurt, beiden kunnen

trappen. Beide personen hebben

goed zicht en kunnen makkelijk

met elkaar communiceren door de

zitposities naast elkaar.

De elektrische rolstoelfiets kan worden

ingezet om te fietsen met een persoon

in een rolstoel. Vooraan de fiets is een

aangepast platform voorzien waarop

plaats is voor een rolstoel.

Hiermee willen gemeente Koekelare en het WZC Meunyckenhof ervoor zorgen

dat iedereen in de gemeente de kans krijgt om actief deel te nemen aan de

gemeenschap, ongeacht hun mobiliteit.

De fietsen zijn gratis te reserveren door iedereen met een fysieke of mentale

beperking.

Voor meer informatie of het reserveren van een fiets kunnen geïnteresseerden

terecht bij het onthaal van het WZC via administratie@meunyckenhof.be of

051 58 21 68. Het gebruikersreglement is terug te vinden op de site van zowel

het WZC alsook die van de gemeente zelf.
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Spelpagina
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In de Koekeloere

Iedereen is dagelijks van harte welkom in onze

cafetaria 'De Koekeloere' van 14 uur tot 17 uur.

Op vrijdag 4 april kan je genieten van lekkere, verse

pannenkoeken voor de prijs van €3.

Pannenkoeken zijn te verkrijgen tussen 14u en

16u30.

In onze cafetaria kan je nog steeds leuke spelletjes

uitlenen. De spelletjes kan je terugvinden in de

tussenkasten op wieltjes in de cafetaria.

Veel spelplezier!

Weetjes
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Infoblad

Heb je een leuk idee, een suggestie, een opmerking of klacht i.v.m. het

Meunyckenhof?

Laat het ons dan gerust weten.

Je kan steeds terecht bij het onthaal of per mail op

administratie@meunyckenhof.be

Wil je ons laten weten hoe je het krantje vindt of je wenst nog andere

rubrieken in het krantje?

Laat het ons weten op animatie@meunyckenhof.be

Suggesties



wzc Meunyckenhof

Meunyckenplein 2

8680 Koekelare

051 58 21 68

administratie@meunyckenhof.be


