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Lieve lezers,

Het is alweer december, de laatste maand van het jaar, en dat betekent dat
we samen het oude jaar afsluiten en het nieuwe jaar verwelkomen.
December is een maand van gezelligheid, van warmte en samenzijn. In dit
huiskrantje willen we stilstaan bij de momenten die de afgelopen maand zo
bijzonder maakten en vooruitkijken naar wat ons te wachten staat.

De kerstperiode staat voor de deur, en dat betekent dat we ons opmaken
voor een tijd van gezelligheid en licht. Zoals ieder jaar gaan we samen de
kerstboom opzetten. Het is altijd een magisch moment als we de boom
gaan versieren, met kleurrijke ballen, glitters en natuurlijk veel lichtjes. Het
versieren van de boom is niet alleen een leuke activiteit, maar het
symboliseert ook het samenkomen, het delen van herinneringen en het
creéren van een sfeervolle omgeving voor de feestdagen.

Dit jaar organiseren we opnieuw onze kerstmarkt, zodat we de kerstsfeer
met iedereen kunnen delen. Het zal een mooie gelegenheid zijn om samen
te komen, kerstcadeaus te kopen, te genieten van warme chocolademelk
en zelfs wat lekkers te proeven. Er zullen kraampjes zijn met handgemaakte
kerstdecoraties, zelfgemaakte confituur en choco en gezellige standjes
waar u even kunt rondkijken en genieten van de sfeer.

Jullie zijn van harte welkom op zaterdag 21 december van 14u30 tot 17 uur.

Wij wensen jullie een gezellige kerst en een gezond en gelukkig 2025!

Met warme groet,
Liselore Rogiers
Teamcoach KELA
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Kaartersclub

In de cafetaria kan je telkens op
maandag manillen van 10 tot 11
uur. Van harte welkom.

maandag 2 december
maandag 9 december
maandag 16 december
maandag 23 december
maandag 30 december

Eucharistieviering

De eucharistievieringen vinden
plaats op vrijJdag om 10u30 in de
stille ruimte.

6 december: Avondzon en Zomertuin
13 december: Klokkezicht en Horizon
20 december: Avondzon en Zomertuin

Dinsdag 24 december: Kerstviering in
cafetaria voor iedereen

Bewonersraad

In december gaat onze
bewonersraad weer door, iedereen
welkom om aan te sluiten!

6 December VM: Horizon
6 December NM: Klokkezicht
13 December VM: Avondzon

Activiteiten voormiddag

Beweging
Yoga

telkens van 10 tot 11uur in de
stille ruimte

woensdag 4 december
woensdag 18 december

Gymnastiek

woensdag 11 december
donderdag 26 december
van 10 tot 11 uur in de cafetaria.

Koor

donderdag 5 december
donderdag 12 december
donderdag 19 december

We starten alvast met de
repetities voor de kerstviering.
Kom je ook mee kerstliederen

zingen? We starten om 10u30 in
de stille ruimte. Tot dan...

Eline <+
X



Activiteiten Avondzon | dienst 1

14:00 - 16:00 14:15-15:30 14:00 - 16:00
Kledijverkoop Optreden Kerstboom zetten
Ligne Douche Arlequino

cafetaria cafetaria

;4:006 16¢0K0 14:00 - 16:00 14:00 - 17:00 14:00-16:00
otoshootKerst  verjaardagsfeest ~ OKRA Kerstbeleving
Balluchon
15:00 - 16:00 13:00 - 17:00 14:30 - 17:00 ARSI 112530
Zangstonde Uitstap Magisch ~ Kerstmarkt Kerstviering
Middelkerke Kerkplein cafetaria
15:00 - 16:00 13:00- 17:00
Kerstmis Kerstbingo SAMANA
Zuudhove
{ « OKRA: Een winterfeest vol gezelligheid met muziek, koffie en heerlijke

R taart.

& Samana: Een eucharistieviering gevolgd door een gezellige koffie met
kerstgebak, ontspanning, glihwein en belegde broodjes.

Magisch Middelkerke: stap samen met ons in de betoverende sfeer
van het Normandpark, waar verrassingen en verwondering op je

- wachten. Geniet daarna van een warme chocolademelk en oliebollen.




Activiteiten Horizon | dienst 2

14:00 - 16:00 14:15-15:30 14:00 - 16:00
Kledijverkoop Optreden Kerstboom zetten
Ligne Douche Arlequino

cafetaria cafetaria

14:00 - 16:00 14:00-16:00 14:00 - 17:00 14:00 - 16:00

Verjaardagsfeest  Kerstbeleving OKRA Fotoshoot Kerst
Balluchon

15:00 - 16:00 15:00 - 16:00 13:00-17:00 14:30-17:00

Zangstonde Choco maken Uitstap Magisch Kerstmarkt
Middelkerke Kerkplein

15:00 - 16:00 14:30 - 15:30 _ 13:00-17:00

Kerstbingo Kerstviering Kerstmis SAMANA

cafetaria Zuudhove
{ « OKRA: Een winterfeest vol gezelligheid met muziek, koffie en heerlijke

R taart.

& Samana: Een eucharistieviering gevolgd door een gezellige koffie met
kerstgebak, ontspanning, glihwein en belegde broodjes.

Magisch Middelkerke: stap samen met ons in de betoverende sfeer
van het Normandpark, waar verrassingen en verwondering op je

- wachten. Geniet daarna van een warme chocolademelk en oliebollen.




Activiteiten Zomertuin | dienst 3

14:00 - 16:00
Verjaardagsfeest

15:00 - 16:00
Choco maken

14:30-17:00
Kerstmarkt
Kerkplein

13:00-17:00
SAMANA
Zuudhove

14:00 - 16:00
Kledijverkoop
Ligne Douche

cafetaria

14:00-16:00
Kerstbeleving

14:00 - 16:00

Fotoshoot Kerst

15:00 - 16:00
Demi-clowns

14:15-15:30
Optreden
Arlequino
cafetaria

14:00 - 17:00
OKRA
Balluchon

15:00 - 16:00
Kerstbingo

14:30 - 15:30
Kerstviering
cafetaria

14:00 - 16:00
Kerstboom zetten

15:00 - 16:00
Zangstonde

13:00-17:00
Uitstap Magisch
Middelkerke

Kerstmis

« OKRA: Een winterfeest vol gezelligheid met muziek, koffie en heerlijke

taart.

Samana: Een eucharistieviering gevolgd door een gezellige koffie met
kerstgebak, ontspanning, glihwein en belegde broodjes.

Magisch Middelkerke: stap samen met ons in de betoverende sfeer
van het Normandpark, waar verrassingen en verwondering op je

- wachten. Geniet daarna van een warme chocolademelk en oliebollen.



Activiteiten klokkezicht | dienst 4

15:00 - 16:00
Bewonersraad

14:00-16:00

Kerstbeleving

14:30-17:00
Kerstmarkt
Kerkplein

13:00-17:00
SAMANA
Zuudhove

OKRA: Een winterfeest vol gezelligheid met muziek, koffie en heerlijke

taart.

Samana: Een eucharistieviering gevolgd door een gezellige koffie met

14:00 - 16:00
Kledijverkoop
Ligne Douche

cafetaria

14:00 - 16:00
Verjaardagsfeest

15:00 - 16:00
Kerstbingo

15:00 - 16:00
Hond Nelle op
bezoek

14:15-15:30
Optreden
Arlequino
cafetaria

14:00 - 16:00
Fotoshoot Kerst

15:00 - 16:00
Zangstonde

14:30 - 15:30
Kerstviering
cafetaria

14:00 - 16:00
Kerstboom zetten

14:00 - 17:00
OKRA
Balluchon

13:00 - 17:00
Uitstap Magisch
Middelkerke
15:00 - 16:00
wafeldeeg maken

Kerstmis

kerstgebak, ontspanning, glihwein en belegde broodjes.
Magisch Middelkerke: stap samen met ons in de betoverende sfeer
van het Normandpark, waar verrassingen en verwondering op je
- wachten. Geniet daarna van een warme chocolademelk en oliebollen.
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Magisch Middelkerke

In december gaan we drie dagen op uitstap naar
Middelkerke. We maken een mooie wandeling tussen
de kerstlichtjes en eten lekkere oliebollen.

-

Woensdag 18 december: Avondzon en Horizon
Donderdag 19 december: overige
Vrijdag 20 december: Zomertuin en Klokkezicht

OKRA Y

Woensdag 11 december zijn we q
uitgenodigd voor het OKRA feest in de %

Balluchon. Vertrek om 13u.

SAMANA

~

Vrijdag 27 december gaan we naar -1#

Zuudhove voor het Kerst-feest van -
SAMANA. Ook hier vertrekken we =\

om 13u. \*
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Warme wafels - braadworsten -
zelfgemaakte lekkernijen
en kerstcadeautjes




Pastoraal

Vrijdag 6 december Misviering é;:llﬁg%?r%t% Zomertuin

Vrijdag 13 december Misviering Klokkezicht & Horizon
Stille ruimte

Vrijdag 20 december Misviering Avondzon & Zomertuin
Stille ruimte

Dinsdag 24 december Kerstviering Alle diensten
Cafetaria

Kerstboodschap

Witte wereld, waar het wonder werd geboren in de nacht,
en een boodschap voor ons allen naar de aarde werd gebracht.

Witte wereld, vol met vragen, vol met zorgen en met pijn,
waar het wonder van de kerstnacht nu nog steeds een troost kan
zijn.

Kerstspel

Eline zorgt voor een pastorale reminiscentie-activiteit, aan de
hand van een Kerstspel.

woensdag 11 december om 10u Klokkezicht
vrijdag 20 december om 15u Horizon
donderdag 26 december om 15u Zomertuin
vrijdag 27 december om 10u Avondzon

11



Avondzon

Mevr. Lidou
Elisabeth
01/12/1935

Horizon

r;l"l
Mevr. D'Haene

Constantia
14/12/1949

Klokkezicht

Dhr. Willaert
Michel
03/12/1932

Bewonersweetjes

93

Mevr.
Jonckheere Elza
25/12/1931

89

Tiliapgry

J

e

! e
Mevr. De Rycker Dhr. Dejonghe
Helene Raphael
12/12/1935 14/12/1935

12




"
Dhr. Gilbert Beernaert verblijft sedert 7 november

in Avondzon. Hij is afkomstig van Werken.

Hij werkte vroeger als schrijnwerker. Hij kijkt graag
naar ment-tv en is altijd in voor een potje manillen.

Dhr. Antoon Deketelaere verblijft sedert 7 november
in Klokkezicht. Hij is afkomstig van Torhout.

Hij was vroeger mecanicien en kan genieten van
goeie muziek. Hij houdt van zoetigheid, vooral Vi< Lle F
chocolade valt bij hem in de smaak. Re

Dhr. Frans Riviere verblijft sedert 14 november in
Avondzon. Hij is afkomstig van Zedelgem.

Frans is een vroege vogel, staat graag vroeg op. Hij
speelde vroeger graag met de duiven. Frans leest
graag de krant en geniet van zijn rustmomentjes.

Mevr. Godelieve Allary verblijft sedert 14 november
in Klokkezicht. Zij is afkomstig van Koekelare.

Godelieve ging vroeger poetsen en houdt er dan
ook van dat alles netjes in orde ligt. Ze gaat graag
mee op stap en kijkt naar Familie op tv.

13



Dhr. Daniel Torreele geboren op 7 november
1942 en op 30 oktober 2024 overleden. Hij
woonde in Avondzon en werd 82 jaar.

Mevr. Agnes Raes geboren op 5 december 1936
en op 6 november overleden. Zij woonde in
Avondzon en werd 87 jaar.

Dhr. Remi Debeuckelaere geboren op 4 mei
1934 en op 11 november 2024 overleden. Hij
woonde in Klokkezicht en werd 90 jaar.

14



Dhr. Urbain Degryze geboren op 1 september
1937 en op 15 november 2024 overleden. Hij
woonde in Klokkezicht en werd 87 jaar.

15



LB | euke weetjes

Jarigen

Katrien Dewulf
Nikita Uittenhove
Mathias Clybouw
Paulin Geysens
Bieke Vandecasteele
Lies Clement
Annelore Hemeryck
Jens Clement

Kim Snyders
Lindsey Naeyaert
Saskia Wieland
Aneisa Kan Chinea
Joyce Vanackere

Ria Vanleene

PERSONEEL

03/12
03/12
03/12
06/12
07/12
09/12
11/12
15/12
20/12
22/12
23/12
24/12
26/12

27/12

Onze collega, ergotherapeut Lieve werd op
31 oktober opnieuw grootmoeder van een
prachtige kleindochter Puck.

We wensen je een dikke proficiat!

— Prficiat!



Jarigen

Vandamme Willy
Floree Christiane

Lansen Jules

Vrijwilligers

01/12
18/12

18/12

Gelikhige verjaardag!

W Liclo ME

Sinds enkele weken mogen wij een nieuwe
vrijwilliger/vrijwilligers verwelkomen: Jaimie Galle.

Jaimie komt ons team van vrijwilligers versterken
in de cafetaria. Je kan haar meestal de vrijdag
terugvinden samen met Marina achter de bar
van de Koekeloere.

Welkom Jaimie!

VWelleom!

17



26/11: sneetje
kaas bij ontbijt

zondags ontbijt
Torsadokoek

25/11 - 01/12

Maandag 25 november
Thaise pompoensoep | Ovenschotel met gehakt, broccoli
in witte saus en gratin aardappelen
Chocolademousse
Avondmaal: Parijse worst | Verse soep

Dinsdag 26 november
Champignonroomsoep | Ribbetjes in biersaus met
gemengde salade en aardappelnuggets
Duodessert
Avondmaal: Hoofdvlees met mosterd

Woensdag 27 november
Witloofsoep | Rundstong in Madeirasaus met
champignons, salade met vinaigrette en puree Fruit
Avondmaal: Zalmsalade

Donderdag 28 november
Tomatenroomsoep | Vol au vent met balletjes en
champignons en frietjes
Volle yoghurt met frambozencoulis
Avondmaal: Hespenworst | Karnemelk

Vrijdag 29 november
Zoete aardappelsoep | Tanagra gratino in witte wijnsaus
met tomaat in de oven en puree
Witte chocolademousse
Avondmaal: Kaasvariatie | Trappist

Zaterdag 30 november
Courgettesoep | Gemarineerde brochette in Provencaalse
saus met salade en kroketjes
Chocoflan
Avondmaal: Salami

Zondag 01 december
Ajuinsoep met gemalen kaas | Kiprollade met
zongedroogde tomaten in Archeducsaus met gebakken
witloof en gebakken aardappelen | glaasje wijn
Koffie met donuts
Avondmaal: Eiersalade

18



02/12 - 08/12

Maandag 2 december
Pompoensoep met spek en ui | Fishsticks in tartaarsaus
met spinazie in de room en puree
Fruit
Avondmaal: Kalfskop in tomatensaus | Vanillepap

Dinsdag 3 december
Florentinesoep | Kalkoenlapje in Hongaarse saus met
schorseneren in witte saus en peterselie-aardappelen
Vanillepudding met speculaas
Avondmaal: Kippenwit met tuinkruiden

Woensdag 4 december
Preisoep | Rundstong in Madeirasaus met champignons,
salade met mayonaise en puree

Roomijs
03/12: vers fruitsap Avondmaal: Préparé | verse soep
op Zomertuin
04/12: vers fruitsap Donderdag 5 december
op Avondzon Brunoisesoep | Kaasburger in zilveruitjessaus met erwtjes

en aardappelen
Chocoladeschuim
Avondmaal: Fijnkost

05/12: sneetje kaas
bij ontbijt

Vrijdag 6 december
Wortel-seldersoep | Gepocheerde kabeljauw in venkelsaus
met tomaat-komkommersalade en puree
Fruit
Avondmaal: Gerookte bacon

Zaterdag 7 december
Bloemkool-broccolisoep | Hutsepot met braadworst in
vleessaus met mosterd
Duodessert
Avondmaal: Tonijnsalade

Zondag 8 december
Groentensoep | Varkensstoofvlees met Parijse worteltjes
met honing en tijm en gratin aardappelen | glaasje wijn
Koffie met eclair
Avondmaal: Jonge kaas

zondags ontbijt
Zachte pistolets
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09/12 - 15/12

Maandag 9 december
Toscaanse tomatenroomsoep met balletjes | Tongrolletjes
met zalm in wittewijnsaus met jonge groentjes, tomaat in
de oven en kruidenpuree
Rijstpap
Avondmaal: Krabsalade | Verse soep

Dinsdag 10 december
Broccolisoep | Kalfsblanket met balletjes en champignons
met wortelpuree
Platte kaas met fruit
Avondmaal: Kalkoenham

Woensdag 11 december
Juliennesoep | Hamrolletjes met prei in kaassaus en puree
IJsje
Avondmaal: Vleessalade | Karnemelk

Donderdag 12 december
Erwtensoep met spek | Braadkip in dragonsaus met
perzik en kroketjes
Mokkamousse
Avondmaal: Champignonworst

Vrijdag 13 december
Florentinesoep | Gebakken koolvis in Muscadetsaus met
witloofsalade en puree
Fruit
Avondmaal: Eiersalade

10/12: vers fruitsap
op Horizon

Zaterdag 14 december
Bloemkoolsoep | Macaroni met kaas en ham
Vanillepudding
Avondmaal: Filet de sax

Zondag 15 december
Wortel-seldersoep | Kalkoenlapje in mosterdsaus met
zondags ontbijt salade met mayonaise en rostis
Chocoladekoek Koffie met boule de Berlin
Avondmaal: Zalmsalade

20



16/12 - 22/12

Maandag 16 december
Witloofroomsoep | Bretoens lapje in jagerssaus met
boterboontjes en peterselie-aardappelen
Fruityoghurt

19/12: vers fruitsap op Avondmaal: Kalfskop in tomatensaus | Vanillepap
Klokkezicht
Dinsdag 17 december
20/12: Reep chocolade Spinaziesoep | Hamburger in ajuinsaus met gestoofde
wortelen en aardappelen
Fruit

Avondmaal: Kip curry

Woensdag 18 december
Tomatensoep | Scampi's in de look met salade met
mayonaise en frietjes
Panna cotta met frambozencoulis
Avondmaal: Ovengebakken kippenvleesbrood

Donderdag 19 december
Juliennesoep | Ovenschotel met gehakt in vleessaus met
broccoli in witte saus en gratin aardappelen
Ijsje
Avondmaal: Vleessalade

Vrijdag 20 december
Kervelsoep | Gegratineerde zalmvink in bisquesaus met
ijsbergsalade en puree
Chocoladepudding
Avondmaal: Belegen kaas | Verse soep

Zaterdag 21 december
Groentensoep | Vogelnestje in tomatensaus met erwtjes
en puree
Rijstpap
Avondmaal: Krabsalade

Zondag 22 december
Bloemkoolsoep | Vol-au-vent met balletjes en
champignons, slaatje met mayonaise en kroketjes |
glaasje wijn
Koffie met miserable
Avondmaal: Pachka chocolade

zondags ontbijt
Rozijnenbrood
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23/12 - 29/12

Maandag 23 december
Thaise pompoensoep | Gegratineerde kabeljauw
Provencale met puree
Ijsje
Avondmaal: Préparé | Verse soep

Dinsdag 24 december
Broccolisoep | Konijnstoofpotje met aardappelen
Chocolademousse
Avondmaal: Vismousse met glaasje wijn

Woensdag 25 december
Witloofroomsoep | Ballotine van kip met sinaas en
veenbessen in Portosaus met gebakken witloof en

aardappelwafeltjes | glaasje wijn
Koffie met kerstbuche
Avondmaal: Belegen kaas

Donderdag 26 december
Groentensoep | Kaasburger in vleessaus met appelmoes
en gebakken aardappelen
Rijstpap
Avondmaal: Fijnkost

Vrijdag 27 december
Wortelsoep | Fishsticks in Grebische saus met spinazie in
de room en puree
Chocoladeflan
Avondmaal: Kip met tuinkruiden

Zaterdag 28 december
Wortel-courgettesoep | Balletjes met kriekjes en puree
Vanillepudding met speculaas
Avondmaal: Gekookte bacon

Zondag 29 december
Spruitjessoep met curry | Kalfsblanket met balletjes en
champignons, gestoofde wortelen en aardappelballetjes |
glaasje wijn
Koffie met bavarois
Avondmaal: Eiersalade

zondags ontbijt
Rozijnenbrood
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30/12 - 05/01

Maandag 30 december
Wortel-seldersoep | Hamrolletjes met witloof en puree
Ijsje
Avondmaal: Hespenworst | Verse soep

Dinsdag 31 december
Courgettesoep | Gegratineerd vispannetje met gemengde
salade en puree
Fruit
Avondmaal: Gerookte zalm met glaasje wijn

Woensdag 1 januari
Toscaanse tomatensoep | Kalkoenpavé in Boursinsaus
met bonenbosje in spek en aardappelnuggets | Glaasje
wijn
Nieuwjaarsgebakje
Avondmaal: Grill bacon

Donderdag 2 januari
Groentensoep | Braadkip in Provencaalse saus met perzik
en kroketjes
Vanillepudding
Avondmaal: Italiaanse kiprollade | Karnemelk

Vrijdag 3 januari
Seldersoep | Gepocheerde koolvis in botersaus met
komkommersalade en puree
Platte kaas
Avondmaal: Salami met look

Zaterdag 4 januari
Juliennesoep met balletjes | Varkensstoofvlees met
abrikozen en aardappelen
Fruityoghurt
Avondmaal: Vleessalade

Zondag 5 januari
Ajuinsoep met gemalen kaas | Kalkoenrollade in
champignonsaus met erwtjes met spek en gebakken
aardappelen | glaasje wijn
Koffie met donuts
Avondmaal: Kip curry

zondags ontbijt
Botercroissant
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De Sint en zijn pieten kwamen
langs op alle diensten. Gelukkig
was iedereen braaf geweest en
konden de bewoners smullen
van lekkere picnicen!

Bezoek van Sint-Maarten




Seniorenweek

Tijdens de seniorenweek konden
de bewoners genieten van een
apero, ontbijtbuffet, rad van
Fortuin, een zwart-wit-film en
een dansoptreden. Ook gingen

we terug naar de jaren '60!







@ Wist je dat?

Huishoudelijke taakjes

Wist je dat onze bewoners van Zomertuin
graag helpen met het plooien van de was?
Huishoudelijke taakjes zijn herkenbaar voor
onze bewoners en geven hen wat structuur
in het dagdagelijkse leven. Geniet mee van
enkele leuke sfeerfoto's.




Kerstmis en Nieuwjaar

Chocolade

In oktober gingen we op uitstap naar de chocolatier
Van Nevel in Diksmuide. Daar mochten we proeven van
verschillende soorten pralines en van het ambachtelijk
ijs. We leerden veel bij over het maken van chocolade.

We naderen het einde van het jaar en dus ook weer de
gezellige feestdagen. Kerstmis vieren we op 25
december en is eigenlijk een midwinterfeest. Door
Christenen wordt dan de geboorte van Jezus Christus
gevierd. De viering hiervan ontstond in de vierde eeuw in
Rome. Op kerstavond en eerste kerstdag vindt er in veel
kerken een kerstnachtdienst plaats. Het is vaak één van
de drukste kerkdiensten van het hele jaar.

Nieuwjaar is de dag waarop het begin van het nieuwe
jaar wordt gevierd. In de Westerse wereld valt deze altijd
op 1 januari. In andere culturen valt deze vaak op een
andere datum. Er zijn verschillende tradities verbonden
aan het vieren van oudejaar en nieuwjaarsdag. Meestal
wordt oudejaar 's nachts gevierd tot in de vroege
uurtjes. Op nieuwjaarsdag komen families vaak samen
voor het eten van een stukje taart en lezen de kinderen
hun nieuwjaarsbrief voor.

Wist je dat je chocolade niet in de koelkast mag
leggen? Hierdoor wordt de chocolade wit, dit is de
cacaoboter die terug naar de oppervlakte komt. Het wil
echter niet zeggen dat je de chocolade niet meer mag

opeten.

Wist je dat witte chocolade technisch gezien geen
chocolade is? Het bevat enkel cacaoboter, geen

cacaobonen.

Wist je dat Europeanen gemiddeld 5,7 kg chocolade

eten per jaar?
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i s | E Ala|r|s|E[N|[P|B|X|Cc|W|F|K|Y
AN Mlc|w|z|y v ivIimlk|lv ie|lv iz|k|k|le
Eld|ln|wlalr|B|e|F|lr|k]lalul|r|e|e|a]ll
Elp|lo|ls|i|s|eE|1|e|ls|x|x|eE|n|rR|R|D]|J
ulr|c|a|lw|n|Flelelx|ulelo|n|s|s|els
wit|lolmlv|m/rlelelalw|luvlaly|[T|T]alk
viE|L|s|a|o|w E|E|rR|F|Y|H|a|s|L|u|R
L k|lalo|k|lr|v i |rR|[R|K|Q|lWwW P|[T|1|P]|I
olo|lp|lk|els/elo|ln]lw|c|olrp|alale|lals
K Mm|leE|k|rR|L | rR|Tla|lT|lal1]|E|lo|L|D|P]|T
K|i1|m|le|s|lo|L|lulalaleln|le k|lo|la]|l]|a
EN|E|N|T|V P N|I|k|k|R|D| H|A&A|E|E]|L
M &|L|IN|EB|C|D|A|Y|C|K . E J E | T|S|R|L
Wi E|K|E|A[H|I|Aa|s|N|D|E|V|A|L|J|N|E
I |n|{BlalL|N M| 1|c|M|s|eE|N|c|s|I|EN
H{e|L|u|L|T|H|a|la|lrR|D|Vv|u|u|rR|D|N]|s
e/ njalw|lele/vie|li|el[nlelelL|e|n]r]|e
v| T|a|le|ln|D|E|N|N|E|N|A|P|P E|L|S|K
De woorden zitten horizontaal, verticaal en diagonaal van
links naar rechts verstopt. Ze kunnen elkaar ook
aoverlappen. Zoek ze op en streep ze af.
CADEAUPAPIER I|SKRISTALLEN PEPERKOEK
CHOCOLADEMELK KAARSEN SFEERLICHTJES
DEMMEMNAFPPELS KERSTBALLENM SNEEUWNVLOKKEN
DRIEKONIMGEM KERSTLIEDJES SOKKEMN
ENGELEN KERSTSTAL WINTERJAS
HAARDVUUR MARETAKKEM WINTERWANDELING
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Kerstherinneringen & Vel

E.

Kerst is een tijd vol herinneringen, tradities en mooie momenten. We willen graag meer "
te weten komen over je kerstherinneringen en tradities. Je kan onderstaande vragen =

beantwoorden door je antwoorden op te schrijven of door erover te praten met een
familielid, medewerker of medebewoner. b
Had je vroeger bepaalde kersttradities met je familie? .
Welke tradities herinner je je nog? Bakte je bijvoorbeeld iets speciaals, of ,{
versierde je de kerstboom op een bepaalde manier? :
______________________ i
Wat is je mooiste kerstherinnering? ;
Vertel ons over een kerst die je is bijgebleven. Wat maakte die kerst speciaal? .
£
Wat was je favoriete kerstgerecht of -snack? 3
Is er een gerecht dat je altijd met kerst at en waar je nog steeds aan terug-
denkt? Misschien een famifierecept dat al generaties wordt doorgegeven? '
Heb je ooit kerst elders gevierd? Zo ja, waar en hoe was dat? :
Heb je kerst misschien op een bijzondere plek doorgebracht?
Wat betekent kerst voor jou?
Wat is het belangrijkste voor jou tijdens de kerstperiode?
Heb je ooit sneeuw gehad tijdens de kerst?
Zo ja, weet je nog in welk jaar dat was? Wat herinner je je daarvan?

Wat was het mooiste kerstcadeau dat je ooit hebt gekregen? En van wie?
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In de Koekeloere

BIER VAN
DE
MAAND

Lgt@mtﬁ!*

MET LIEFDE GEEROUWEN DOOR DUIN & POLDER

7° - BLOND BIER VAN HOGE GISTING
ONGEFILTERD, FRUITIGE SMAAK EN AFDRONK

EI.E{ oo
gesletion G
24/10

Iedereen is dagelijks van harte welkom in
onze cafetaria 'De Koekeloere' van 14 uur
tot 17 uur.

Op vrijdag 6 december kan je genieten van
verse pannenkoeken.

Dinsdagnamiddag 24 december is de
cafetaria gesloten omwille van de
kerstviering.
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UYTKANTER

met liefde gehrouwen door Duin & Polder

7° - blond bier van hoge gisting
ongefilterd, fruitige smaak en afdronk

In de Moerestraat in Keiem ligt
boerderij ‘Den Uytkant', waar Duin
& Polder in dagondersteuning
VOOrziet voor mensen met een
beperking,

Men kweekt er groenten en
bloemen, verzorgt er dieren, maakt
er confituur, choco, advocaat en...
bier! Sinds 2019 heeft ‘Den Uytkant'
namelijk haar eigen blond bier op de
markt: Uytkanter. Het recept werd
ter plaatse verfijnd onder
deskundige leiding van vrijwilliger
Patrick, die ervaren hobbybrouwer
is. Het brouwen van het bier zelf
gebeurt door brouwerij Fort Lapin.

Uytkanter past perfect binnen de
activiteiten van Den Uytkant, waar
ambachtelijk werk en contact met
de gemeenschap centraal staan, Het
bier draagt bij aan de
naamsbekendheid en wordt o.a.
verkocht op de boerderij zelf, waar
het ook in kleine houten kratjes van
gerecycleerd palettenhout wordt
aangeboden.

De opbrengst van de verkoop
wordt geinvesteerd in de werking
van Duin en Polder en Den Uytkant.

Vrijwilliger Karlien Depreitere en
haar mama Madeleine Hindryckx die
in het Meunyckenhof verblijft,
hebben een speciale band met Den
Uytkant. Hun zus/idochter Hilde
werkt via Duin & Polder al jaar en
dag op de boerderij en ook de
pleegzoon van Karlien, Cédric, is er
actief, Meer nog, ook bij het bier zelf
zijn ze betrokken: Hilde kleeft
etiketten op de flessen en Cédric
helpt om de gerecycleerde kratjes in
elkaar te steken.
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Heb je een leuk idee, een suggestie, een opmerking of klacht i.v.m. het
Meunyckenhof?

Laat het ons dan gerust weten.

Je kan steeds terecht bij het onthaal of per mail op
administratie@meunyckenhof.be

Wil je ons laten weten hoe je het krantje vindt of je wenst nog andere
rubrieken in het krantje?

Laat het ons weten op animatie@meunyckenhof.be

Samen tafelen

Samen |
tafelen :é? |
In De )
Koekeloere

Wat: In de week van 27 januari

ﬂrgﬂniseren Wl npnieuw aen editie

Gezellig tafelen.
ledereen is welkem cm somen met

zijn ot haar familielid in de catftetaria

te komen eten.

Insehrijven kan weldra bij Elke aan

het anthaal. Meer informatie zal

velgen. ;)‘r%é j:%“f
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@ wzc Meunyckenhof
Meunyckenplein 2
8680 Koekelare

05158 21 68

=] administratie@meunyckenhof.be -



