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Voorwoord

Beste lezers,

Wij zijn ondertussen halfweg de zomervakantie en een groot deel van onze

medewerkers geniet ondertussen van een welverdiend congé. Ik wens hen

samen met hun familie/gezin een deugddoende vakantie, tijd om te

ontspannen, te genieten, te herbronnen en energie op te doen.

Verder wens ik ook de talrijke jobstudenten te bedanken die het mogelijk

maken dat iedereen er om beurt even tussenuit kan. Op 27 augustus

trakteren we hen graag op een BBQ tijdens onze “Fin de Saison”.

Deze zomer stond volledig in het teken van de vele sportevenementen, zo

waren er in juli het EK voetbal, de Tour de France en ondertussen zijn ook

de Olympische Spelen van start gegaan. Of je nu fan bent van voetbal,

wielrennen, atletiek,… onze animatoren doen hun uiterste best om jullie te

laten mee genieten van de spanning en emotie die deze uitzonderlijke

prestaties met zich meebrengen.

Wie denkt aan vakantie denkt aan zon, zee, strand en ijscrème. Voor onze

uitstap trekken we graag naar de zee om te flaneren op de zeedijk van

Middelkerke.

Daarnaast staat ook een wandeling gepland in Koekelare waar we een ijsje

halen met onze bewoners naar de winkel en zijn er activiteiten van Samana

en het Seniorenfeest in de Balluchon.

HET evenement van de maand augustus is uiteraard ons eigen

“Meunyckenhof leeft”- festival waar al maandenlang achter de schermen

aan wordt gewerkt. Op 23 augustus nodigen we graag alle bewoners,

familie, medewerkers, vrijwilligers en andere sympathisanten uit om de

zomer te vieren!

Veel leesplezier!

Lien De Marez

Directeur Zorg
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Activiteiten voormiddag

Kaartersclub

Haal de kaarten maar boven, want

maandagvoormiddag is iedereen

welkom

om 10u in de cafetaria om te

manillen.

Yoga

Beweging

maandag 5 augustus

maandag 12 augustus

maandag 19 augustus

maandag 26 augustus

Huiskoor

Heb je zin om eens mee te zingen

met ons huiskoor?

Kom dan op woensdag 28 augustus

van 10:30 - 11:00

in de Stille ruimte
De eucharistievieringen vinden

telkens plaats op vrijdag om 10u30

in de stille ruimte.

2 augustus: Zomertuin en Avondzon

9 augustus: Klokkezicht en Horizon

16 augustus: alle diensten - cafetaria

30 augustus: Klokkezicht en Horizon

Eucharistieviering

Geniet van een rustige ochtend

door te bewegen op langzame

muziek.

Allen welkom vanaf 10u in de

stille ruimte.

Woensdag 14 augustus

Gymnastiek

Maak je spieren warm en doe

mee met de gymnastiek!

Allen welkom vanaf 10u in de

cafetaria.

Woensdag 7 augustus

Velo+

De animatoren trekken er weer op

uit met de veloplus!

Avondzon: 1 en 12 augustus

Horizon: 2,19, 30 augustus

Klokkezicht: 16 en 26 augustus

Zomertuin: 9 en 23 augustus
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Activiteiten
Avondzon | dienst 1

Ma 5 Do 8

Ma 12

Ma 19
Wo 21

Do 15

FEESTDAG

Vr 9

15:00 - 16:00

Crea rond 'De

Provence'

14:00 - 16:00

Verjaardagsfeest

15:00 - 16:00

Bingo

13:30

Brillenbus

13:00 - 17:00

Uitstap

Middelkerke

15:00 - 16:00

Jeu de Boules

Di 13

14:15 - 16:00

Wandeling

13:00 - 17:00

Samana

Zuudhove

Do 22

Vr 23

14:00 - 16:30

Festival

Meunyckenhof

Leeft

15:00 - 16:00

Mijmerdoos

15:00 - 16:00

Franse Chansons

Di 20

Vr 16

14:00 - 16:00

Kaas- en

wijnproeverij

Ma 26 Do 29 Vr 30

14:00 - 16:00

Filmnamiddag

lfr horizon

14:00 - 15:30

Crèmekarre

13:00 - 17:00

Seniorenfeest

De Balluchon

Uitstap Middelkerke: we trekken terug naar 'het

zeetje', we stoppen eerst voor een kopje koffie en

daarna maken we een mooie wandeling aan de dijk.

Kaas- en wijnproeverij: we genieten deze middag

van kleine proevertjes kaas,

met een glaasje wijn

Franse Chansons: Samen met Eline en haar

accordeon zingen we gekende Franse liedjes en

maken we er een gezellige namiddag van
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Activiteiten
Horizon | dienst 2

Ma 5 Di 6

Do 15

Wo 21 Do 22

Vr 9

13:30

Brillenbus

13:00 - 17:00

Uitstap

Middelkerke

15:00 - 16:00

Franse Chansons

14:00 - 16:00

Kaas - en

wijnproeverij

FEESTDAG

15:00 - 16:00

Jeu de boules

Wo 7

15:00 - 16:00

Mijmerdoos

Di 20

14:30

Mobiele winkel

Vr 23

14:00 - 16:30

Festival

Meunyckenhof

Leeft

13:00 - 17:00

Samana

Zuudhove

Ma 19

14:00 - 16:00

Verjaardagsfeest

Wo 14

Ma 26

14:00 - 16:00

Filmnamiddag

lfr horizon

14:15 - 16:00

Wandeling

Di 27 Wo 28

14:15 - 16:00

Crea rond 'de

Provence'

Do 29

14:00 - 15:30

Crèmekarre

Vr 30

13:00 - 17:00

Seniorenfeest

De Balluchon

Uitstap Middelkerke: we trekken terug naar 'het

zeetje', we stoppen eerst voor een kopje koffie en

daarna maken we een mooie wandeling aan de dijk.

Kaas- en wijnproeverij: we genieten deze middag

van kleine proevertjes kaas,

met een glaasje wijn

Franse Chansons: Samen met Eline en haar

accordeon zingen we gekende Franse liedjes en

maken we er een gezellige namiddag van
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Activiteiten
Zomertuin | dienst 3

Do 1 Ma 5

15:00 - 16:00

Mijmerdoos

Vr 9

Di 20Ma 19

14:00 - 16:00

Kaas- en

Wijnproeverij

14:15 - 16:00

Wandeling

Di 6

14:00 - 16:00

Verjaardagsfeest
14:00 - 16:00

Filmnamiddag

Zomertuin

13:30

Brillenbus

Vergaderruimte

15:00 - 16:00

Crea rond

'De Provence'

Do 8

13:00 - 17:00

Uitstap

Middelkerke

Di 13

Wo 21

Do 15

FEESTDAG

Ma 26

15:00

Demiclowns op

bezoek

Vr 23

13:00 - 17:00

Samana

Zuudhove

14:00 - 16:30
Festival
Meunyckenhof
Leeft

Di 27

15:00 - 16:00

Franse Chansons
14:00 - 15:30

Crèmekarre

Wo 28 Do 29

15:00 - 16:00

Jeu de boules

13:00 - 17:00

Seniorenfeest

De Balluchon

Vr 30

Uitstap Middelkerke: we trekken terug naar 'het

zeetje', we stoppen eerst voor een kopje koffie en

daarna maken we een mooie wandeling aan de dijk.

Kaas- en wijnproeverij: we genieten deze middag

van kleine proevertjes kaas,

met een glaasje wijn

Franse Chansons: Samen met Eline en haar

accordeon zingen we gekende Franse liedjes en

maken we er een gezellige namiddag van
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FEESTDAG

Ma 5

Vr 16 Ma 19

Wo 14

Do 1

15:00 - 16:00

Franse

Chansons

15:00 - 16:00
Mijmerdoos

14:00 - 16:00

Verjaardagsfeest

Ma 12

14:00 - 16:00

Kaas- en

wijnproeverij

15:00 - 16:00

Olympische spelen

Meunyckenhof

15:00 - 16:00

Bingo

FEESTDAG

Do 15

Di 20
14:00 - 16:00

Filmnamiddag

Zomertuin

Activiteiten
Klokkezicht | dienst 4

Di 6

13:00 - 17:00

Uitstap

Middelkerke

13:30

Brillenbus

15:00 - 16:00

Jeu de Boules

Do 8

14:15 - 16:00

Wandeling

Do 22 Vrij 23

14:00 - 16:30
Festival
'Meunyckenhof
Leeft'

14:30
Nelle op bezoek

Ma 26 Di 27

14:30
Mobiele winkel

Woe 28 Do 29

14:00 - 15:30

Crèmekarre

15:00 - 16:00

Crea rond

'De Provence'

Vr 30

13:00 - 17:00

Seniorenfeest

De Balluchon

13:00 - 17:00

Samana

Zuudhove

Wo 21

Uitstap Middelkerke: we trekken terug naar 'het zeetje', we

stoppen eerst voor een kopje koffie en daarna maken we

een mooie wandeling aan de dijk.

Kaas- en wijnproeverij: we genieten deze middag van

kleine proevertjes kaas

met een glaasje wijn.

Franse Chansons: Samen met Eline en haar accordeon

zingen we gekende Franse liedjes en maken we er een

gezellige namiddag van.
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Pastoraal

EUCHARISTIEVIERING

Vrijdag 2 augustus

Vrijdag 9 augustus

Vrijdag 16 augustus

Vrijdag 30 augustus

Misviering

Misviering

Misviering

Misviering

Onze-Lieve-Vrouw Hemelvaart

Avondzon & Zomertuin
Stille ruimte

Klokkezicht & Horizon
Stille ruimte

Alle diensten
Cafetaria

Avondzon & Zomertuin
Stille ruimte

Maria Tenhemelopneming is in de Orthodoxe en

Katholieke kerk de feestdag van de opneming ‘met

lichaam en ziel’ van Maria in de hemel. Maria

Tenhemelopneming geldt voor de Katholieke Kerk als het

belangrijkste Mariafeest.

In het dagelijks taalgebruik wordt Maria

Tenhemelopneming ook wel Maria Hemelvaart genoemd.

Het is evenwel niet zo dat Maria uit eigen kracht ‘ten

hemel gevaren’ is, zoals dat voor haar zoon geldt

(Hemelvaart). Het feest lijkt zich te hebben ontwikkeld uit

de jaarlijkse viering van de wijding van een Maria-kerk

tussen Jeruzalem en Bethlehem. Dit feest werd zeker al

rond 430 gevierd.



13

Bewonersweetjes
JARIGEN

Avondzon

98

Mevr. Noella

Clarysse

15/08/1926

Mevr. Simonne

Logghe

24/08/1929

95

Mevr. Rita Van

Den Bergh

20/08/1948

76

Zomertuin

Mevr. Godelieve

Carbonez

06/08/1938

86 97

Mevr. Mariette

Vanhulle

22/08/1927

Klokkezicht

96

Mevr. Antoinette

Vanhooren

29/08/1928

77

Dhr. Joseph

Vierstraete

24/08/1947

88

Mevr. Bertha

Saelens

04/08/1936

Horizon
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WELKOM

Mevr. Paula Slabbinck verblijft sedert 5 juli in Horizon.

Zij is afkomstig van Oostkamp.

Ze houdt van de vele bezoekjes van haar kinderen en

kleinkinderen. Paula geniet ook van een kopje koffie

en een babbeltje.

Mevr. Godelieve Devreker verblijft sedert 27 juni in

Avondzon. Zij is afkomstig van Kortemark.

Godelieve ging heel erg graag op reis en geniet van

een dagelijkse wandeling.

Mevr. Nelly Declerck verblijft sedert 19 juli in

Zomertuin. Zij is afkomstig van Zedelgem.Nelly komt

graag goed voor de dag en ziet er graag verzorgd uit.

Ze houdt er ook van om in haar foto albums te kijken.
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Mnr. Norbert Bolle verblijft sedert juli in Avondzon. Hij

is afkomstig van Koekelare.

In zijn vrije tijd leest hij graag de krant en vroeger

hield hij ook samen met zijn vrouw de kantine open

van het voetbal in Ichtegem, een bezige bij dus.
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Afscheid

Dhr. Lucien Portier geboren op 15 augustus

1933 en op 21 juni 2024 overleden. Hij woonde

in Zomertuin en werd 90 jaar.

Dhr. Daniel Muylle geboren op 2 mei 1937 en op

1 juli 2024 overleden. Hij woonde in Avondzon

en werd 87 jaar.

Mevr. Jeanny Maeckelbergh geboren op 9 maart

1928 en op 1 juli 2024 overleden. Zij woonde in

Horizon en werd 96 jaar.

Mevr. Agnes Sys geboren op 24 september 1932

en op 7 juli 2024 overleden. Zij woonde in

Klokkezicht en werd 91 jaar.
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Mevr. Simonne Vandenbroucke geboren op 1

april 1938 en op 9 juli 2024 overleden. Zij

woonde in Klokkezicht en werd 86 jaar.

Mevr. Margaretha Sanders geboren op 19

januari 1935 en op 12 juli 2024 overleden. Zij

woonde in Zomertuin en werd 89 jaar.

Mevr. Godelieve Vermet geboren op 16

november 1935 en op 16 juli 2024 overleden. Zij

woonde in Klokkezicht en werd 88 jaar.

Mevr. Godelieve Devreese geboren op 30 juli

1933 en op 9 juli 2024 overleden. Zij woonde in

Avondzon en werd 90 jaar.
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Veel sterkte aan
de nabestaanden

Dhr. Michel Pozzolo geboren op 10 januari 1933

en op 17 juli 2024 overleden. Hij woonde in

Zomertuin en werd 91 jaar.

Mevr. Jacqueline Casteleyn geboren op 8 januari

1941 en op 21 juli 2024 overleden. Zij woonde in

Avondzon en werd 83 jaar.
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Leuke weetjes
PERSONEEL

Jarigen

Prisilia Vandierendonck

Karolien Robin

Kaylin Maertens

Kelly Mortelé

Shirley Staelens

Lander De Wispelaere

Niesse Vanderper

Stacy Sinnaeve

11/08

12/08

16/08

17/08

19/08

19/08

27/08

29/08

Proiciat!
19 Juli trouwde Thalita van de dienst Klokkezicht

met haar man, we wensen hen alle liefde en

geluk toe!
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Arlette Blomme

Dirk Raes

Maria Willaert

Rita Denblijden

Antoinette Desmedt

04/08

18/08

20/08

27/08

31/08

Vrijwilligers

Jarigen

Gelukkige verjaardag!

Wist je dat...
We op woensdag 26 juni voor de eerste maal een

praatcafé hielden voor onze vrijwilligers?

We zaten samen met enkele vrijwilligers die graag

wilden mee nadenken over de werking van het

Meunyckenhof en leuke ideeën hadden voor in de

toekomst.

Het was een geslaagde en boeiende namiddag!

Bedankt aan de vrijwilligers voor het dagelijks

enthousiasme!
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Maandag 29 juli

Thaise pompoensoep |Braadkip in dragonsaus met perzik

en aardappelballetjes

Ijsje

Avondmaal: Kipsalade

Dinsdag 30 juli

Groentensoep | Gepocheerde zalm in bearnaisesaus met

juliennegroenten in vinaigrette en puree

Citroenpotje

Avondmaal: Parijse worst | Karnemelk

Woensdag 31 juli

Wortel-seldersoep | Vol au vent met salade met

mayonaise en frietjes

Fruit

Avondmaal: Gekookte ham

Donderdag 1 augustus

Kervelsoep met balletjes | Ribbetjes in biersaus met

boontjes in vinaigrette en aardappelen

Duodessert

Avondmaal: Salami met look

Vrijdag 2 augustus

Toscaanse tomatensoep | Gebakken kabeljauw in

botersaus met tomaat in de oven en Italiaanse

kruidenpuree

Vanillepudding met speculaas

Avondmaal: Préparé | Verse soep

Zaterdag 3 augustus

Courgettesoep |Kaasburger in zilveruitjessaus met erwtjes

en natuuraardappelen

Rijstpap

Avondmaal: Vleesworst

Zondag 4 augustus

Ajuinsoep met gemalen kaas | Kiprollade met

zongedroogde tomaten in Archeducsaus met

witloofsalade en gratin aardappelen | Glaasje wijn

Koffie met boule de Berlin

Avondmaal: Eiersalade

Menu 29/07 - 04/08

zondags ontbijt

Chocoladebrood

met boerenboter
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Maandag 5 augustus

Florentinesoep | Gepocheerde koolvis in preiroomsaus met

gemengde salade in vinaigrette en puree

Sorbet

Avondmaal: Pachka chocolade

Dinsdag 6 augustus

Brunoisesoep met vermicelli | Kalkoenrollade in zoetzure saus

met ananas en rijst

Fruit

Avondmaal: Kalfskop in tomatensaus

Woensdag 7 augustus

Preisoep |Rundstong in Madeirasaus met champignons en

puree

Rijstpap

Avondmaal: Tonijnsalade

Donderdag 8 augustus

Ajuinsoep | Tomaatburger in vleessaus met appelmoes en

gebakken aardappelen

Ijsje

Avondmaal: Fijnkost | Vanillepap

Vrijdag 9 augustus

Wortel-seldersoep | Gegratineerde kabeljauw Provencale met

tomaat in vinaigrette en puree

Fruit

Avondmaal: Gerookte bacon | Verse soep

Zaterdag 10 augustus

Bloemkool-broccolisoep | Macaroni met kaas en hesp

Vanilleflan

Avondmaal: préparé

Zondag 11 augustus

Toscaanse tomatensoep | Honing-mosterdgebraad in

graantjesmosterdsaus met gestoofde worteltjes en

natuuraardappelen | glaasje wijn

Koffie met miserable

Avondmaal: Jonge kaas

Menu 05/08 - 11/08

zondags ontbijt

Suikerbrood met

boerenboter
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Maandag 12 augustus

Juliennesoep | Kalkoenlapje in Boursinsaus met boontjes

met spek en natuuraardappelen

Mokka dessert

Avondmaal: Eiersalade

Dinsdag 13 augustus

Romanescosoep | Spaghetti bolognaise

Fruit

Avondmaal: Kippenwit met tuinkruiden

Woensdag 14 augustus

Erwtensoep |Hamrolletjes met witloof en puree

Ijsje

Avondmaal: Vleessalade | Karnemelk

Donderdag 15 augustus

Tomatenroomsoep | Varkenswangetjes in biersaus met

ijsbergsalade in mayonaise en frietjes

Eclair

Avondmaal: Fijnkost

Vrijdag 16 augustus

Wortelsoep | Fishsticks met tartaar, spinazie in de room

en puree

Fruit

Avondmaal: Rolmops

Zaterdag 17 augustus

Bloemkoolsoep | Kippenlapje in currysaus met Chinese

koolsla en pasta met boerenboter

Vanilleflan

Avondmaal: Gebakken rosbief

Zondag 18 augustus

Seldersoep | Hongaarse goulash met kroketjes| glaasje

wijn

Koffie met aardbeientaartje

Avondmaal: Zalmsalade

Menu 12/08 - 18/08

zondags ontbijt

Chocoladekoek met

boerenboter
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Maandag 19 augustus

Toscaanse tomatensoep | Varkenslapje in Dijonaisesaus

met witloofsalade en aardappelnuggets

Chocoladeflan

Avondmaal: Hoofdvlees | Vanillepap

Dinsdag 20 augustus

Broccolisoep | Balletjes met kriekjes en puree

Fruit

Avondmaal: Hespenworst

Woensdag 21 augustus

Juliennesoep |Ribbetjes in biersaus met rode bietjes in

vinaigrette en peterselie-aardappelen

Platte kaas met fruit

Avondmaal: Ovengebakken kippenvleesbrood | Verse

soep

Donderdag 22 augustus

Kervelsoep | Tomaatburger in vleessaus met ijsbergsalade

in mayonaise en gebakken aardappelen

Vanilleflan

Avondmaal: Tonijnsalade

Vrijdag 23 augustus

Tomatensoep | Scampi's in de look met salade met

huisbereide mayonaise en frietjes

Fruit

Avondmaal: Kip curry

Zaterdag 24 augustus

Groentensoep | Vogelnestje in tomatensaus met erwtjes

en puree

Ijsje

Avondmaal: Ouderwetse lookworst

Zondag 25 augustus

Bloemkoolsoep | Vol-au-vent met balletjes en

champignons, krulandijvie en kroketjes | glaasje wijn

Koffie met frambozenkaastaartje

Avondmaal: Krabsalade

Menu 19/08 - 25/08

zondags ontbijt

Rozijnenbrood met

boerenboter
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Maandag 26 augustus

Vergeten groentensoep | Tongrolletjes in Muscadetsaus

met jonge groentjes, gemengde salade en Italiaanse

kruidenpuree

Fruit

Avondmaal: Gerookte paardenfielt

Dinsdag 27 augustus

Thaise pompoensoep | Macaroni met kaas en hesp

Chocolademousse

Avondmaal: Lunchworst

Woensdag 28 augustus

Brunoisesoep |Kalkoenschnitzel in vleessaus met

wortelpuree

Vanilleflan

Avondmaal: Préparé

Donderdag 29 augustus

Groentensoep | Kalfsblanket met balletjes en

champignons, salade met mayonaise en puree

Duodessert

Avondmaal: Gekookte ham

Vrijdag 30 augustus

Witloofroomsoep | Gebakken koolvis in venkelsaus met

tomaat in vinaigrette en puree

Fruit

Avondmaal: Gerookt kalkoenspek | Vanillepap

Zaterdag 31 augustus

Erwtensoep met spekreepjes | Varkenslapje in pickelssaus

met broccoli in witte saus en aardappelen

Ijsje

Avondmaal: Eiersalade

Zondag 28 juli

Toscaanse tomatensoep | Gemarineerde brochette in

pepersaus met witloof in mayonaise met frietjes | glaasje

wijn

Koffie met bananantaartje

Avondmaal: Gekookte bacon

Menu 26/08 - 01/09

zondags ontbijt

Torsadokoek

27/08 : Yoghurt met

frambozencoulis bij

ontbijt



26

Het zonnetje lokte onze bewoners

en vrijwilligers naar buiten. Alleen

maar lachende gezichten tijdens

de wandelingen. Een drankje om

de dorst te lessen, mocht

natuurlijk ook niet ontbreken.

Terugblik

Wandeling in Koekelare
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Alle bewoners en personeel zetten
hun beste beentje voor, om zoveel
mogelijk kilometers te fietsen. Net
als bij de Tour de France, hangt
daar een mooie beker aan vast.
Op de uitslag is het nog even
wachten, maar aan enthousiasme
ontbrak het bij niemand!

Tour de Meunyckenhof
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Deze maand ging de uitstap naar

de IJzerboomgaard in Diksmuide.

We maakten een mooie

wandeling achter de Ijzertoren en

daarna gingen we iets drinken in

Sint-Jan. Dankzij de hulp van onze

vrijwilligers, konden we drie keer

met een mooie groep op stap.

Uitstap naar
Diksmuide
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Spelpagina

Woordzoeker

• Aardbei

• Genieten

• Kinderen

• Vitaminen

• Bikini

• Gras

• Kriebels

• Zonnebril

• Bomen

• Hangmat

• Strand

• Zwembroek

Kun jij alle woorden terugvinden in
onderstaand raster?
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Wist je dat?

Op 30 augustus start het gekende en alom begeerde jaarlijkse

evenement 'Koekelare leeft'. Een mooie afsluiter van de zomervakantie

waarbij muziek en sfeer centraal staan in heel Koekelare. De planning

ziet er alvast weer veelbelovend uit. Gekende artiesten zoals bijvoorbeeld

Metejoor, Camille en Regi zullen onze richting uitkomen en hun beste

beentje voorzetten tijdens dit evenement. Het belooft spectaculair te

worden.

Ook in het Meunyckenhof zullen we de festivalsfeer naar hier brengen.

Op 23 augustus wordt 'Meunyckenhof leeft' georganiseerd. Koele,

verfrissende drankjes, heerlijke snacks en leuke muziek horen daar

natuurlijk bij. Bereid jullie alvast voor op de zomerse festivalsfeer.

Koekelare leeft
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Wanneer u terugkomt van een deugddoende wandeling kunt u de banden

van de rolwagen afvegen met de borstel die aan de ingang ligt. Zo houden

we de gangen en de inkom netjes en proper.

Kunstig Koekelare is een wandelroute

die elke twee jaar in Koekelare

plaats vindt. Dit jaar vindt dit plaats

van 6 juli tot 31 augustus. Tijdens

deze wandeling kunnen kunstwerken

bewonderd worden van

verschillende kunstenaars en

artiesten. Een aantal voorbeelden

van de kunstenaars zijn Martine

Vyvey, Laurence Claerbout, David

Smuld,...

Tijdens de maandelijkse wandelingen

in augustus zullen we de route

hierop afstemmen zodat de

bewoners van ons woonzorgcentrum

ook een aantal van de kunstwerken

kunnen aanschouwen.

Netjes door de ingang

Kunstig Koekelare

Einde zomervakantie

Op 31 augustus eindigt de zomervakantie

alweer. Kinderen vullen hun boekentassen

opnieuw met nieuwe balpennen, schriften

en boeken. Leraren staan alweer te popelen

om hen terug te zien of om een nieuwe

klas te leren kennen. De zomerse uitstapjes

worden nog snel ingepland om nog een

beetje extra te genieten van de laatste

vakantiedagen.
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In juni ging onze tweede bewonersraad door voor alle diensten. Hieronder vinden jullie

het verslag terug. De volgende bewonersraad zal plaatsvinden in de maand september.

Daarbij zullen andere activiteiten en thema's aan bod komen.

1. Actiepunten vorige raad

• Er werd gevraagd meer naar de zee te gaan, in juni gingen we op daguitstap naar

Blankenberge. In augustus trekken we 3 verschillende dagen naar Middelkerke
• Rijst en pasta evaluatie: bij spaghetti wordt gekeken voor het leggen van zakjes

bruine suiker op elke dienst als vervanger voor rode saus indien de bewoners dit
niet graag lusten. Bij rijst wordt telkens puree meegegeven en kunnen de bewoners
kiezen.

• Rolmops en rosbief hadden de bewoners graag meer gekregen, in juni stonden
beiden op de menu.

• Mosselen: mosselsouper wordt gepland in september.
• Verjaardagsfeest: er werd bevraag hoe men het huidig concept vond (de jarigen

vieren per dienst), dit werd als goed ervaren dus houden we dit concept voorlopig
aan. In juli vierden we het verjaardagsfeest met een tea-room en in augustus met
een dessertbordje.

2. Evaluatie vorige activiteiten

• Chef met grijze haren:

Leuke activiteit, de bewoners geven aan zich nuttig te voelen en willen dit graag

meer doen. Soms lukt niet alles meer om te doen maar het is wel leuk om erin

betrokken te worden.

• Paaseierenraap:

Voor herhaling vatbaar, het is steeds leuk als kindjes op bezoek komen. Het zou ook

leuk zijn als ze eens langskomen bij de bewoners op kamer.

• Week van de valpreventie:

De bewoners vinden het belangrijk om eens stil te staan en willen graag nog meer

tips bvb over hoe naar het toilet te gaan. Ze willen dit graag elk jaar.

• Bijscholing hoofdpijn:

De bewoners die de bijscholing bijwoonden vonden het interessant en leuk er bij te

mogen zijn.

Bewonersraad juni 2024
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• Daguitstap:

De daguitstap vonden de meeste bewoners goed, voor herhaling vatbaar maar niet

geschikt voor alle bewoners. Het was leuk dat ze eens een hele dag weg konden zijn

en niet opgejaagd werden. Geluk dat het mooi weer was en de sandwiches 's middags

waren voor de bewoners voldoende, het hoeft daarom niet met warme maaltijd te

zijn.

3. Evaluatie komende activiteiten

• Uitstap Diksmuide

Klinkt heel leuk, mooie stad en goed om af te sluiten met een taartje en koffie.

Taartjes liefst niet te groot.

• Reis door Frankrijk

Leuk om bij stil te staan. Een pronostiek zou leuk zijn om te doen met heel het huis

en bvb een kleine prijs (pak koeken) aan vast te hangen.

• Uitstap zee (Middelkerke)

Leuk dat we naar de zee gaan, werd ook gevraagd.

• Festival augustus

Goed initiatief dat alle familieleden aanwezig kunnen zijn en leuk om eens te praten

met andere mensen.

• Uitstappen (waar willen jullie graag nog eens gaan?)

- Een ijsje bestellen in een potje aan zee

- In de winter hoeft er niet elke maand een uitstap te zijn

- Museum was voor de ene bewoner wel leuk/interessant, voor de andere minder.

Wel tof om te zien hoe alles gemaakt werd.

- Iets met dieren

- Sint-Godelieve Klooster Gistel

- Huifkartocht

- Met de fiets rijden

- Activiteiten met kindjes

- Gaan winkelen

- Op café gaan of op restaurant gaan eten

- Gaan luisteren naar een koor

- Zelf brood maken

4. Evaluatie maaltijden/tips

• Interesse in Ebly tarwekorrels? Er is geen interesse hierin bij de bewoners, liever niet.

De bewoners geven aan dit niet te kennen en liever aardappelen te eten.

• Warme pasta met boter? Pastaliefhebbers zijn fan, eten dit wel eens graag zonder

saus. Anderen hebben geen interesse. Enkelen willen graag eens een geroerd eitje

met pasta.
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• Welke voorkeur voor gekleurde serviettes op de dienst?
Op Horizon is er een verdeling over de groene en oranje serviettes. De witte hebben
geen voorkeur. Klokkezicht heeft een voorkeur voor oranje en Avondzon voor de
groene.

• Varia
Enkele bewoners geven aan graag olie en of azijn op tafel te willen op tafel (en
eventueel peper en zout).

5. Evaluatie thema van de maand

1. Mobiele winkel:
• 1 Keer in de maand vinden de bewoners voldoende

• Graag willen ze kaartjes die seizoensgebonden zijn

• Liefst individueel op kamer zoals nu

• Het concept vinden de meesten goed, geen veranderingen nodig

• Het aanbod werd besproken: Zaken die op alle diensten goedgekeurd zijn, worden

toegevoegd aan het assortiment. De anderen zullen we afwisselend in ons aanbod

steken.Eventueel: Mignonettes, Zeevruchten, Alternatief voor Hartmint, chocolade

met noten.

2. Stiltemoment:
• Er is een voorstel vanuit enkele bewoners om nu en dan een misviering te houden

om de bewoners waar we afscheid van moesten nemen te herdenken. Ook willen ze

het liefst een stiltemoment, wat ze heel belangrijk vinden, over de middag (net voor

de soep). Een weesgegroetje hierbij vinden ze voldoende

• Een hoekje lijkt mooi, hoeft daarvoor niet in de leefruimte te zijn, maar moet wel

toegankelijk zijn voor iedereen

• Ze vinden het belangrijk dat het meegedeeld wordt als iemand komt te overlijden

• Het kader uitzetten blijft voor de bewoners ook belangrijk

6. Vragen of suggesties

• De bewoners geven aan veel belang te hechten aan een praatje op de kamer en
eens binnen te gaan bij hen.
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In de Koekeloere

Iedereen is dagelijks van harte welkom in onze

cafetaria 'De Koekeloere' van 14 uur tot 17 uur.

Op vrijdag 2 augustus kan je genieten van

verse pannenkoeken, gebakken door de

vrijwilligers, in samenwerking met de Stip.

In onze cafetaria hebben we Bancontact,

gelieve zoveel mogelijk op deze manier te

betalen. Alvast bedankt!

Weetjes
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Infoblad

Heb je een leuk idee, een suggestie, een opmerking of klacht i.v.m. het

Meunyckenhof?

Laat het ons dan gerust weten.

Je kan steeds terecht bij het onthaal of per mail op

administratie@meunyckenhof.be

Wil je ons laten weten hoe je het krantje vindt of je wenst nog andere

rubrieken in het krantje?

Laat het ons weten op animatie@meunyckenhof.be

Suggesties
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wzc Meunyckenhof

Meunyckenplein 2

8680 Koekelare

051 58 21 68

administratie@meunyckenhof.be


